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Geleitwort

In diesem 9. Band der Elfringhauser Heimatschriften werden die alteren
Mitburger/innen ihre Jugend in ihrer Phantasie in Ausschnitten noch einmal
nacherleben koénnen. Ja, es wird ihnen bewuBt, welcher gewaltige
Umbruch sich im 20. Jahrhundert vollzogen hat. Aus unserer heutigen
Sicht hat sich wahrscheinlich in so einer kurzen Zeit auf unserer Erde in
dieser Art ein Umbruch oder eine Veranderung wie noch nie volizogen. Wir
erleben in diesem Heft, wie einfach noch vor rund 50 Jahren gelebt wurde.
Es wird beschrieben, wie aus einer Zinkwanne und ein paar Tuchern ein
Badezimmer entstand, wie muhselig und fast ausnahmslos mit Muskelkraft
die Landwirtschaft betrieben wurde. Auch Maschinen, die mit Muskelkraft
angetrieben wurden, waren sehr selten. Was flr eine Erleichterung war es,
als die Mahmaschine, die von Pferden gezogen wurde, erfunden wurde.
Das miihselige Schneiden mit der Sense konnte somit erheblich reduziert
werden. Wenn man selber noch die Zeit miterlebt hat, ist man erstaunt,
vielleicht aber auch geschockt, wie gewaltig der Wandel sich vollzogen hat.
Im Vergleich zu friher wird uns bewuBt, wie brutal wir heute mit der Natur
durch die Technik umgehen! Der Leser wird sich vielleicht zum SchiuB die
Frage stellen, missen wir nicht gewaltig um- oder gegensteuern, um
unsere Natur zu erhalten?

Auch bei diesem Band darf sich der Birger-, Heimat- und Verkehrsverein
Elfringhausen bei Heinz Giinther Schwardtmann (H . G . S) herzlich be-
danken. Durch dieses Heft ist wieder ein Stlick spannender Geschichte -
Elfringhausen ist hier ein exemplarisches Beispiel - in Bild und Worten
festgehalten worden.

Volker Schlickum
1. Vorsitzender

GruBwort von Biirgermeister Dieter Liebig
fur den Band 9 der Elfringhauser Heimatschriften
"Die Selbstversorgerbetriebe”

"Wie wir unsere Mutter lieben, so lieben wir
auch den Boden, worauf wir geboren sind, so
lieben wir die Blumen, den Duft, die Sprache
und die Menschen, die aus diesem Boden
hervorgebliiht sind." Das sind Worte von
Heinrich Heine, dem groBen deutschen Dichter.

Der Birger-, Heimat- und Verkehrsverein
Elfringhausen tragt seit Jahren dazu bei, das
Gesicht der Elfringhauser Heimat zu erkléaren
und zu interpretieren. Denn, wer die Geschichte
seiner Heimat kennt, kann sich und seine
Zeitgenossen besser einordnen in die Zeitlaufe
und gewinnt so Festigkeit und Orientierung.

Durch die Elfringhauser Heimatschriften

gewinnen wir eine neue Sicht des Lebens auf dem Lande. Fur einen
Augenblick kénnen wir uns aus der Distanz betrachten und nehmen wahr,
wie gut es uns heute geht, aber auch, was wir inzwischen verloren haben.
Der technische Fortschritt hat uns ungeheure Erleichterungen im
alltaglichen Leben gebracht, aber er entfremdet uns auch von der Natur.

Auch diesen Band werden viele Menschen mit Freude, Nachdenklichkeit,
Schmunzeln und vielleicht auch mit dem Erinnern an eigene (Jugend-) Er-
lebnisse lesen.

Dem neunten Band der Elfringhauser Heimatschriften winsche ich viele
aufmerksame und lernbereite Leserinnen und Leser!

STADT HATTINGEN

Dude {oh 8

Dieter Liebig /
Blrgermeister ST ADT
HATTINGEN



IM MARZEN DER BAUER
DIE ROSSLEIN EINSPANNT

Im Maérzen der Bauer die Résslein einspannt,
er setzt seine Felder und Wiesen instand,

er pfiiget den Boden, er egget und séat

und rihrt seine Hédnde frithmorgens bis spét,

Den Rechen, den Spaten, den nimmt er zur Hand
und ebnet die Acker und Wiesen im Land.

Auch pfropft er die Baume mit edlerem Reis

und spart weder Arbeit noch Mihe und Fleiss.

Die Baurin, die Médgde, sie ddirfen nicht ruhn,
sie haben im Haus und im Garten zu tun;
sie graben und rechen und singen ein Lied

und freu’n sich, wenn alles schén grinet und biiht.

So geht unter Arbeit das Friihjahr vorbei;

dann erntet der Bauer das duftende Heu;

er méht das Getreide, dann drischt er es aus.

Im Winter, da gibt es manch fréhlichen Schmaus.

(Volkslied aus Nordméhren, Verfasser unbekannt.
Es gibt verschiedene geringfligig andere Texte.)

Einleitung

Im Band 7 unserer Elfringhauser Heimatschriften wurde I|hnen,
verehrte Leser und Leserinnen, die Fortsetzung unserer Reihe "Vom
Wagnes-(Ur)Wald zur Elfringhauser Schweiz” fir 4/2001 angekundigt.
In dieser Fortsetzung sollte Gber die Zeit bis zum 30jahrigen Krieg berichtet
werden, insbesondere Uber die Hofe, die uns als existierend aus dem
Schatzbuch des Amtes Blankenstein aus dem Jahre 1486 bekannt sind.

Uber einige dieser knapp 40 Hofe liegt uns auch den Umsténden
entsprechend genligend "Material” vor; (ber einen weiteren Teil besitzen
wir nur spérliche Hinweise, und von einigen - recht bedeutenden Hofen -
Ilegt uns so gut wie nichts vor. Da eine weitestgehend unvollstandige Arbeit

Uber die Entwicklung des Elfringhauser Hligellandes im Mittelalter nicht
sinnvoll erschien, wurde nach wochenlangen reichlichen Uberlegungen der
Entschiuss gefasst, einen Sprung zu machen in die erste Hélfte des 20.
Jahrhunderts, in die Zeit also von etwa 1900 bis etwa 1950/1955, an
welche sich unsere Mitbirger doch noch recht gut erinnern kénnen, sofern
sie vor 1945 geboren wurden. Uber diese Zeit im Elfringhauser Hugelland
liegt uns auch eine groBBe Anzahl von Bildern vor, die das Leben im Raum
zwischen Wodantal und Deilbachtal mit dem Kern Felderbachtal belegen
kénnen. Wie schon vor der Herausgabe des ersten Bandes der
Elfringhauser Heimatschriften im Jahre 1995 mit dem Titel: 16. April
1945 - schwarzer Tag im Hiigelland, wurde auch jetzt wieder eine
Zeitzeugenbefragung vorgenommen, aus der wir recht interessante
Informationen erhielten.

So kam es zu der |dee, der Elfringhauser Heimatschrift Nr. 9 den Titel
zu geben: . .
Die Selbstversorgerbetriebe
(Erinnerungen an meine Jugend im Elfringhauser Hugelland)

Wie Sie nun auf den folgenden Seiten feststellen werden, erscheinen im
Band 9 reichlich Bilder aus der Zeit zwischen 1900 und 1955, dabei wurden
von einigen Gehoften gleich mehrere Bilder verwendet, von anderen
vielleicht nur eins oder auch gar keines. Hierbei handelt es sich nicht um
besonderes Herausstellen der einen Gruppe aus dem Hlgelland und schon
gar nicht um eine Bruskierung der anderen, was wir ausdriicklich betonen
milssen. Vielmehr hat man sich bemuht, Bilder zu verwenden, die zu dem
Zeitgeschehen passen. Es wird ja noch so mancher Band (ber unser
schénes Hugelland herauskommen, und da werden Sie so manches Bild
finden, was Sie heute vermissen.

Das alte idyllische Elfringhausen hat sich zwischen 1950 und 1970 so
nach und nach in seiner Form verabschiedet, als die Technik Einzug hielt.
Unsere Kinder und Enkel werden sicherlich verwundert sein, wie das
Arbeitsleben ihrer Eltern, GroBeltern und UrgroBeltern friiher ablief.
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Das Elfringhauser Hiigelland um 1900

Fir jingere Menschen ist es manchmal unvorstellbar, unter welchen
Bedingungen unsere Vorfahren noch um 1900 gearbeitet und
gewirtschaftet haben. Wenn man sich einmal in die Dinge hineindenkt, die
man damals noch nicht kannte bzw. die es zumindest in unserem
Elfringhauser Hiigelland noch nicht gab, dann verschlagt es einem fast
die Sprache. Und das war nicht nur bei uns im Hlgelland so, sondern auch
im tbrigen Deutschland.

Was flr Folgen kénnte es heute haben, wenn einmal Uber langere Zeit der
Strom ausfallen sollte? Das elektrische Licht war seinerzeit noch in der
Entwicklungsphase; das Elfringhauser Hugelland erhielt den Strom erst
zwischen 1906 und 1914 und spéater!!! Somit gab es unter anderem
folgende — heute nicht mehr wegzudenkende — Geratschaften nicht:

Radio, Fernsehen, Kiihlschrank, Kihltruhe, elektrische Waschmaschine,
Waschetrockner, Videogerat, Rasierapparat, Fon, Mixer und andere
Haushaltsgeréte.

Elektrische Melkmaschinen, Kihlanlagen fiir Milch, Dreschmaschinen,
Wannmihlen, von Strom angetriebene Sagen, Rasenmaher, Motorsensen,
Bohrmaschinen usw.

Man kannte auch noch keinen Traktor (Trecker). Mir ist auch nicht bekannt,

ob seinerzeit schon ein Hlgellander Bewohner ein Auto besaB. Auch dirfte iy ba o PO
kaum jemand ein Motorrad besessen haben. Die im Hugelland "o 2: “:.::;‘# Uxd Ticke BWels xxd Rind,
vorkommenden Fahrrader konnte man vielleicht an einer Hand abzéahlen. Aty Die Winex fdritten wmir voran, O bete unfer'n Perrgsit o,

, , L , I Umgang iQ1idt wod vedt, I ot meln Hundgefnd’.
Die um 1900 befestigten StraBen waren Schotterwege, die mit Steinen S Im Bappen filhee i wit Fug, A geige gern midy jedenpeit
verfiilit und mit Schotter (iberzogen waren. Asphaltdecken gab es noch (2 weinen Stoly, den Blanten Bhup. Dem Nadbare 1ieh’> wad bilfsberelt.
nicht, die hielten im Higelland erst Ende der zwanziger Jahre Einzug. 99 ¥a el feker - WS cxfer gy’ if morgees ux]
Eine Wasserleitung kannte man kaum. Die meisten Bewohner des :: m ::'::::‘n p— :;: ::;:::: m :o:hll
Elfringhauser Hiigellandes besaBen ein sogenanntes Piitthaus Uber einem R Bald, Wicfe 1ud das Feid, Rein BWorl ¢ilt wabe £ad edt,
Brunnen und mufiten mit einer Kettenwinde das Wasser eimerweise nach "K'i Die Ardell wir den Woel bradt Belel mein Feld wit grofem Fleth
oben beférdern und dann in die Kiuche, die Waschkliche oder den Stali w b SRAY’ wnd Felf fud meine Mudit, Und Goties Segen f mein Preld,
tragen. Mindestens die Bewohner der Hohen in Elfringhausen, Nieder- ¥
Bredenscheid und Oberstiter muBten im Sommer sehr sparsam mit dem W b fommt jum Derdit die Grutepeis
Wasser umgehen, vor allem nach langen Trockenperioden. Wb lengiet Beit bab eid,

Dann finge i ans Danlbarheit

- . .. ; : Gin Lied dem Herrn der Welt:
Nur ganz wenige Menschen im Hugelland hatten um 1900 ein Badezimmer. Du Perr, goh reiden Segen e

Ein groBes Problem war die Toilettenfrage. Man ging auch nicht auf die Ry st 18 bir!
Toilette, die es nach unseren heutigen Vorstellungen ohnehin nicht gab, b ewiy. vl W
sondern man ging auf dat Hiisken. Das war in den allermeisten Fallen so _ _
eine Art "Verschlag” in einer Ecke im Kuhstall. N T e W e
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Dass man im Hulgelland um 1900 auch das Telefon nicht kannte, versteht
sich beinahe von selbst.

Man koénnte noch so manches aufzahlen, was die Menschen vor rund 100
Jahren nicht hatten, weil es diese flir uns heute so selbstverstandlichen
Dinge damals einfach nicht gab.

Die Entwicklung der Technik im 20. Jahrhundert brachte uns schlieBlich bis
heute in das Zeitalter von Computer, Internet (Homepage, www, ---, de}
und anderem.

Doch zurlick zu der Zeit um 1900. Viele Higellander — alteingesessene
Familien aus Elfringhausen, Bredenscheid und Stiter - hatten ihre
angestammte Heimat verlassen, weil sie in den umliegenden Kilein- und
GroBstadten glinstigere Wohn- und Arbeitsbedingungen vorfanden. Es zog
sie nach Barmen (jetzt Wuppertal), Hattingen, Essen und ganz besonders
ins benachbarte Ober-Bonsfeld, wo man um 1910 die HiserstraBe auch als
Neu-Elfringhausen hatte bezeichnen kénnen, kam doch beinahe jede dritte
Familie aus dem Elfringhauser Hiigelland, und Ober-Bonsfeld war ja auch
bis zum 31. Mé&rz 1881 im weiteren Sinne ein Teil des Hattinger
Hugellandes.

Wir wollen daher die Namen der in die Nachbarorte abgewanderten
Hlgell&nder — man ist ja beinahe geneigt, hier an eine Vélkerwanderung in
Miniatur zu denken - sofern uns bekannt, einmal festhalten. Es handelt sich
um die Familien: Bemberg, Ascherfeld, Kalversiep, Grinenthal,
Sonnenschein, Brembeck, Nocke, Eickhoff, Steinbrink, Kauermann, Blume,
Haselbeck, Rische, Huxelmann, Nieder-Huxelmann, Donhoff, Grosche,
Vohwinkel, Wevelsiep, Polzemberg, Gathmann, Porbeck, Sondermann,
Liftermann, Espermann, Landgrafe, Bitter, Hoppmann, Kihishaus, Huxholt,
Torell, Kuhweide und viele, viele mehr.

Konnte man es z. B. den Bandwebern verdenken, die es nach Ober-
Bonsfeld zog, weil es dort schon Strom gab? Bisher konnte man im
Higelland einen Bandstuhl nur durch Handarbeit bewegen, d. h. die
Bandweber mussten groB3 und kraftig sein. Mit Strom hatte man es
einfacher und konnte auch entsprechend schneller produzieren

Auch den Viktualienhandlern (Lebensmittelhandlern) konnte man es nicht
verlibeln, dass sie in die Stadte abwanderten, wie beispielsweise die
Familie Sonnenschein nach Essen. Hier im Higelland muBten sie mit der
Kiepe auf dem Ricken kilometerweit von Haus zu Haus laufen, um ihre
Ware zu verkaufen, denn sie konnten nur solche Waren absetzen, die
Selbstversorgerbetriebe nicht produzierten, wie Kaffee, Tee, Zucker, Salz
und andere Gewlirze sowie allerlei Kleinigkeiten.

10

Und wie war es mit allen anderen auBerhalb des Hugellandes arbeitenden
Bewohnern unserer Heimat? Ganz gleich, ob sie in den Webereien und
Bandwebereien oder Farbereien im benachbarten Langenberg oder in
Barmen ihrer Erwerbstatigkeit nachgingen, ob sie in der
Eisenbahnwerkstatt oder den seit 1850/60 - der Zeit der ersten
industriellen Revolution — entstandenen Metallfabriken in Langenberg und
Barmen oder in der Stahlindustrie in Hattingen Arbeit gefunden hatten oder
als Bergleute in Bredenscheid, Sprockhdvel, Schee und Herzkamp
beschéftigt waren: Immer muBten sie etwa eineinhalb bis zwei Stunden zu
FuB zur Arbeitsstelle gehen, groBtenteils 10 Stunden arbeiten, und dann
wieder etwa eineinhalb bis zwei Stunden zu FuB nach Hause gehen, eine
Fahrgelegenheit gab es nicht.

Im Jahre 1884 war zwar eine Eisenbahnlinie von Barmen (iber Sprockhdvel
nach Hattingen erstellt worden; immerhin musste man da auch bis Schee
oder bis Bredenscheid laufen. Das Eifringhauser Tal wurde erst 1932 durch
eine Omnibuslinie von Wuppertal-Barmen nach Nierenhof an den Rest der
Welt angeschlossen, Oberstiter erhielt eine 6ffentliche Verkehrseinrichtung
erst nach dem Il.Weltkrieg.

War es ein Wunder, daB die Leute aus dem Hlgelland versuchten, in den
Stadten unweit ihres Arbeitsplatzes eine Wohnung zu finden?

Um 1900 und auch noch spater galt hier bei uns in Westfalen aus alter
Tradition heraus das sogenannte Anerbenrecht: der dlteste Sohn erbte
alles. Die nachgeborenen Kinder erbten nichts; sie muBiten sehen, wie sie
zurecht kamen. Bis um 1850 war dabei die Auswahl nicht sonderlich groB.
Die Tochter versuchten auf den Nachbarhéfen einzuheiraten oder sie
blieben als Magde beim Bruder auf dem vaterlichen Hof. Die Sohne
erlernten meist einen handwerklichen Beruf und gingen dann vielfach "auf
die Walz”, d.h. sie zogen von Ort zu Ort, um ihr Handwerk zu
vervollstindigen. Oftmals blieben sie dann in der Fremde wohnen.
Alternativ blieb ihnen keine andere Mdoglichkeit, als beim Bruder auf dem
véterlichen Hof als Knecht zu bleiben.

Obwohl die industrielle Entwicklung ab 1850 andere Perspektiven — wie
erwahnt — boten, sind solche Félle bis weit (iber das Jahr 1900 hinaus hier
im Hugelland bekannt. Die Tochter hatten allerdings auch noch die
Moglichkeit, sich bei den reichen Familien in den umliegenden Stadten als
Putzhilfe zu betatigen oder aber auch die Stelle eines Hausmadchens
anzunehmen, wovon vielfach Gebrauch gemacht wurde.

Unsere Vorfahren hatten es also alles andere als leicht.

Sicherlich haben es auch Elfringhauser Sthne zu ganz betrachtlichem
Ruhm gebracht, hierbei treten zwei Namen besonders hervor:
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Albertus Vahrentrape, (ber den wir bereits in unserer
Heimatschrift, Band 6, wie auch in verschiedenen Ausgaben unserer
Festzeitschriften ausflhrlich berichtet haben.

Johann Peter Bemberg., den Begriinder der weltbekannten
Barmer Seidenfabrik Bemberg. Uber Bemberg werden wir noch in
der Fortsetzung unserer Reihe "Vom Wagnes (Urjwald zur
Elfringhauser Schweiz” ausfiihrlich berichten.

Bauern und Koétter -~
sie waren Selbstversorgerbetriebe

Es wurde eingangs bereits aufgefiihrt, was es um 1900 bei uns im
Hugelland so alles noch nicht gegeben hat. Das zwischen 1906 und 1914
hier installierte elektrische Licht brachte zwar manche Vereinfachung,
doch die meisten heute so selbstverstandlichen Geratschaften fir Haushalt
und Landwirtschaft waren noch langst nicht erfunden; da lieB uns die
Technik noch teilweise bis um 1950 und danach warten.

Die Menschheit hatte aber schon seit Jahrtausenden gelebt, ohne die
Vorzlige des elektrischen Lichtes zu kennen. Irgendwie war man immer
zurecht gekommen, und es ging auch.

Die Landbevélkerung im Elfringhauser Higelland kann man in vier Gruppen
einteilen:

a) die groBen Bauernhdfe

b) die mittleren und kleinen bauerlichen Betriebe
c) die Kotter

d) die Mieter

Bauern und Kétter waren generell Selbstver-
sorgerbetriebe! Sie lebten von dem, was der
landwirtschaftliche Betrieb hergab! Nur das
Notwendigste wurde hinzugekauft.

Durch das Entstehen der groBen Industriestadte um uns herum hatte sich
die Situation bei uns im Higelland grundlegend gedndert. So nach und
nach bot sich fir unsere Bauern ein Absatzmarkt, und dieser wurde
genutzt.

Die groBen Bauern produzierten einen Uberschuss an Getreide,

Milcherzeugnissen, Fleisch, Eiern, Kartoffeln, Obst und Gemuse. Bei den
mittleren und kleineren bé&uerlichen Betrieben und bei den Kottern fiel
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dieser Uberschuss bedingt nach BetriebsgréBe geringer aus. Die Mieter
hatten meistens einen Garten, aus dem sie einen recht bedeutenden Teil
ihres taglichen Lebenserhaltungsbedarfes ernten konnten. An dieser Stelle
ist es angebracht, einmal zu erwéhnen, dass noch um 1950 ein Bauer mit
12 Kuhen einer der groBten im Elfringhauser Higelland warl!!

Seinerzeit wurde noch viel Getreide angebaut: Roggen, Weizen, Gerste,
Hafer und Anfang der vierziger Jahre auch noch Flachs. Auch flir unsere
Verhéltnisse riesige Kartoffelfelder gab es noch vor rund 50 Jahren. Erst mit
der totalen und einseitigen Umstellung auf Milchwirtschaft in den siebziger
Jahren setzte der harte Kampf um die Erhaltung der Selbstandigkeit der
biuerlichen Betriebe ein.

Erst gaben die Kdtter die Landwirtschaft auf; sie hatten ohnehin noch einen
anderen Beruf, viele waren Hausbandweber, andere arbeiteten schon
langst in den Betrieben der umliegenden Stadte, betrieben eine Gaststatte,
einen kleinen Lebensmittelladen, waren Brieftrdger, Gemeindebote, hatten
ein kleines Fuhrunternehmen usw.

Nach den Kéttern gaben die kleinen bauerlichen Betriebe auf, dann so
nach und nach die mittleren, und wie diese Entwicklung weiter ging, ist uns
allen hinreichend bekannt.

Man kann davon ausgehen, dass bis um 1950 alle Bauern — ob groB oder
klein ~ zumindest satt zu essen hatten. Je nach BetriebsgroB3e schwankte
es zwischen arm und reich. Bei den Kdttern ging es ohne Zubrot nicht; die
Mieter gingen ohnehin einem Beruf nach. Da die Mieter aber in der Regel
den Bauern bei der Ernte halfen, konnten sie dabei aber auch gut etwas
abbekommen.

Wie schon erwdhnt, waren die bauerlichen Betriebe bis nach 1950 auf
vielseitige Produktion eingestellt; man verdiente an der Milchwirtschaft, am
Getreide, am Kartoffelanbau, an Obst und Gemise und man verkaufte Eier.
Fur einen naturbegeisterten Menschen war es seinerzeit eine Freude, im
Juni vor allem abends den Duft des angetrockneten oder trockenen Grases
( Heu ) zu schnuppern, im Juli / August die wogenden reifen Kornfelder zu
erleben, des morgens das Gackern der Huhner und das Krédhen der Hahne
zu héren. An jedem Anwesen weideten Kihe, vielleicht nur eine, in der
Regel aber drei bis zwolf.

Ob Bauer oder Kotter, alle hatten ihr Vieh zu versorgen, ihre Felder zu
bestellen. Alle hatten einen entsprechend groRen Obsthof mit Apfeln,
Birnen, Kirschen und Pflaumen. Pflaumen hatten vor allem die Kotter,
daher wurden sie auch Prumenkétter genannt. Oft konnten sie im Herbst
voller Stolz berichten, soundsoviel Zentner Pflaumen verkauft zu haben.
Sie hatten alle einen groBen Garten, darin wurde so ziemlich alles geerntet,
was an Gemuse und Salaten bekannt war. Alle besaBen ein Backhaus mit
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einem Backofen. Bis in die Mitte des 20. Jahrhunderts hinein wurde in
diesen noch gebacken. Auch besaBen alle eine Zentrifuge und ein
Butterfasschen, Butter stellte man selber her, dafir hatte man ja Milch.
Auch Kase steliten die Higellander selber her. Quark sagt man heute dazu,
friher nannte man es hier Klatschkase. In den Géarten hatten einige eine
groBere Anzahl von Johannisbeer- und Stachelbeerstrauchern. Marmelade
und Gelee machten sie grundsatzlich alle, verschiedene aber auch Wein.
Meistens hatte man drei gro3e Weinballons mit 100 Liter Inhalt, es gab aber
auch 50-I-Ballons und 200-I-Ballons. Man produzierte Stachelbeerwein,
Johannisbeerwein, manchmal wurde auch gemischt. In einem guten
Kirschenjahr wurde auch Kirschenwein hergestellt. Der selbstgemachte
Wein hatte es in sich, er fand schnell den Weg vom Magen zum Kopf und
wurde von unseren Alten Kuselkoppswien genannt.

Der Garten der Selbstversorger

Die Arbeit im Garten begann im Méarz mit dem Saen von Melde im Freiland.
Die heute leider nur noch wenig bekannte Melde ist ein Blattgemuse, das
dem Spinat sehr dhnlich ist. Von den 11 vorkommenden Sorten ist nur die
Gartenmelde aus den ansonsten wild vorkommenden Arten von Interesse.
Die Melde ist ein sehr schmackhaftes Gemuise und ist sowohl als Eintopf
wie auch als Beilage zu Kartoffeln zu servieren. Mit durchwachsenem
Speck gekocht ist Melde eine Delikatesse. Mitte Mai war Melde das erste
Gemiise, welches man im Garten ernten konnte.

Als nachstes kamen die Dicke Bohnen in die Erde: sie mussten bis
Frihlingsanfang gesetzt sein. Dicke Bohnen sind ebenfalls als Eintopf wie
auch als Beilage zu Kartoffeln verwendbar. Mit Speck angerichtet sind sie
eine typische westfalische Delikatesse. Auch als Suppe sind junge oder
kleine Dicke Bohnen sehr gaumenfreudig. Leider sind sie in anderen Teilen
Deutschlands als Saubohnen und daher als Schweinefutter bekannt und
als genieBbar flr Menschen verpont.

Gegen Ende Marz — natirlich spieite das Wetter immer eine Rolle - wurden
auch schon Erbsen gesetzt und Méhren ausgesdt. Ende Marz/Anfang
April war dann auch die Zeit des Pflanzens von Steckzwiebeln,
Schalotten und Silberzwiebeln gekommen. Die Frihkartoffeln
mussten in die Erde. Ins Mistbeet wurden Salat, WeiBkohl, Rotkohl,
Spitzkohl usw. gesat. Das Mistbeet wurde abends oder bei Kélte
abgedeckt.

Mitte April konnte Mangold ins Freiland gesdt werden. Auch diese
geschmackvolle Gemusesorte ist heute wieder bekannt und beliebt, hat sie
doch den Vorteil, dass man dieses Blattgemiise drei- bis viermal ernten
kann, es wachst immer wieder nach.
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Mitte April wurden auch die mittelfriihen Kartoffeln gepflanzt, gegen
Ende April folgte das Pflanzen von Spatkartoffeln, aber diese kamen
nicht in den Garten sondern ins Feld.

Im Mai gab und gibt es immer noch ein paar kalte Tage, sie werden die
Eisheiligen (am 11., 12. und 13. Mai ) sowie die Kalte Sophie (am 15.
Mai} genannt. Sie haben die Angewohnheit, nicht immer so ganz pinktlich
zu kommen. Nach diesen kalten Tagen wurden die Bohnen gesetzt; sie
durften nur mit wenig Erde bedeckt werden, denn Bohnen mussten "die
Glocken lauten héren”. Nach den Eisheiligen wurden dann die im
Mistbeet schon gut gediehenen Kohl- und Salatpflanzen ins Freiland
verpflanzt. Porree und Rote Beete hatte man auch schon Ende April ins
Freiland gesat. Beim Kohl! galt noch die Regel: Je spater er gesetzt wird,
um so dicker werden die Képfe.

Eine weitere Bauernregel galt den Bohnen: Diese musste man innerhalb
einer Woche zweimal sehen, was soviel bedeutete, dass die Bohnen sehr
schnell ausschlugen. So schnell die Bohnen auch das Tageslicht erblicken,
die ausgesate Petersilie braucht daftr um so langer, drei bis vier Wochen.

Mitte Mai war auch die Zeit gekommen, wo man Stielmus aussaen
musste.

Nachdem die Melde abgeerntet war, wurde Griinkohl ins Freiland
ausgesat. Grunkohl wurde dann spéter in die abgeernteten Dicke-Bohnen-
Felder und Bohnenfelder verpflanzt.

Endivien-Salat durfte nicht vor Sommeranfang gesat werden, sonst
"schoss"” er in die Hohe und wurde ungenieibar. Sellerie und Tomaten
wurden aber schon Mitte Mai ins Freiland gesat.

Mit der Aussaat von Feldsalat im Herbst war die Bestellung des Gartens
dann abgeschlossen.

Nicht alles, was so im Garten gesat oder gepflanzt wurde, ist hier
aufgelistet, wie Gurken, Kiirbisse, Radieschen usw.

Dann gab es noch die Pflanzen, die winterfest waren und immer wieder
kamen, wie Rhabarber, Erdbeeren etc. Erwdhnt werden missen aber
auch die Beerenfriichte: Stachelbeeren (Krenzeln im Plattdeutschen
genannt), Rote und Schwarze Johannisbeeren, in vielen Garten befand
sich auch eine Hecke mit Himbeeren; Brombeeren wuchsen meist an
nicht gepflegten Hecken oder an Waldrandern.

Am meisten gesat bzw. gepflanzt wurden: Kappes {(WeiBkohl),

Streppmaus (Stielmus) und Fitzebohnen (Stangenbohnen), doch
darauf wird noch besonders eingegangen.
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Die in der Landwirtschaft als wohl leicht eingestufte Gartenarbeit oblag den
Frauen. War es noch um 1900 so, dass je nach BetriebsgroBe Magde auf
dem Hof beschiftigt wurden, so halfen diese mit im Garten. Aber auch die
Geschwister und heranwachsenden Kinder mussten im Garten mithelfen.
Dass die in die Stadte abgewanderten Verwandten besonders gerne zur
Ernte kamen, soli hier nicht unbedingt als Satire empfunden werden. Wenn
die Gartenarbeit als Arbeit der Bauerinnen und Kotterinnen bezeichnet
wird, dann soll das nicht heiBen, dass die Manner nicht mit anfassten;
beileibe nicht: Es wurde schon Hand in Hand gearbeitet; wie sonst hitte
ein landwirtschaftlicher Betrieb funktionieren sollen!

Die Feldarbeit der Bauern und Koétter

Die Feldarbeit auf dem Lande - das ist relativ zu sehen - begann im
September. Nachdem im August das Getreide geerntet war, musste der
Acker gedingt und gepfligt werden, heute eine Arbeit von wenigen
Stunden; bis um 1950 je nach BetriebsgréBe eine Beschéftigung von Tagen
und Wochen. Da musste der Bauer ein oder auch zwei Pferde vor den Pflug
spannen und Furche fur Furche den Pflug fuhren. SchiieBlich sollte die
Furche kerzengerade oder "wie an der Schnur gezogen” sein. Diesen Stolz,
solch gerade Furchen zu ziehen, lie3 sich doch ein Bauer nicht nehmen.
Dieses monotone "hinter dem Pflug herlaufen” wurde von den groBeren
Bauern natirlich den Knechten Uberlassen. Nach dem Pfliigen wurde der
Acker geeggt. Bis Herbstanfang wurden dann in der Regel die
Wintergerste und der Roggen gesat. Um 1900 gab es noch keine
Samaschinen, es musste von Hand gesit werden. Auf kleineren Hofen war
so eine Aussaat auch noch bis weit in das 20. Jahrhundert der Fall und bei
den meisten Koéttern bis zur Aufgabe ihrer Landwirtschaft nach 1950. Wenn
mit Kunstdinger nachgedungt wurde, so erfolgte dies ebenfalls von Hand.

Waren dann im Oktober bis Anfang November Kartoffeln und Riben
geerntet, so wurden auch diese Felder gegebenenfalls mit Mist gediingt,
gepfligt und geeggt. Ende Oktober/Anfang November wurde Weizen
gesét, Weizen brauchte gut gedingten Mistboden.

Im Februar/Marz - je nach Wetterlage - wurden Hafer und
Sommergerste gesit.

Bevor die Baumwolle auf den deutschen Markt kam, wurde im Higelland
auch Flachs angebaut, das stand auch in ndherem Zusammenhang mit der
Textilindustrie in Barmen, Elberfeld, Langenberg und Hattingen. Der
Flachs wurde im Frihjahr gesdt und im Sommer (Jul) von Hand
ausgezogen. Auch zu Beginn des Il. Weltkrieges wurde wieder Flachs
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angabaut. Dies hing wehl mit einer Verordnung der damaligen
Reichsragierung zusammen,

Ende April wurden die Spitkartoffeln ins Feld gepflanzt. Dabel mussten
wieder alle varfGoharen Hande helfen. Im Mai wurden die Ruben (Runkein
hiell &5 auf plattdautsch) gesat und danach eingewalzt. Hin und wieder -
sn auch noch nach dem Il. Weltkrieg — wuwrden auch Steckrilben und
Zuckerriiben ausgesat, Je nach Witterung, etwa 14 Tage bis drei Wochen
nachoem die Spatkartoffeln gepflanzt waren, hatte das Kraut (Krut] gine
bestimmte Héhe emrelcht, dann mussten die Kartoffeln gehiautelt [gehagt)
werden. Datlir gab es einen Haufelpflug (Hégeplaug). Ende Mai/Anfang
Juni musste man die Rilben hacken und verziehen. Damit sie nicht so
cicht beiginander standen, wurden entsprechend junge Fflanzen (Planten)
ausgezogen, Man lieB diese entweder zum Vertrocknen liegen oder
pHlanzte sie - was aber recht selten vorkam - an leer geblisbenen Stellen
wieder ein. Diesa Arbeit wurde oft von Kindern Obermommen oder won
"Leichtgewichten', well diese den Boden nicht zu senhr festtrampelien.

Ends Mai/Anfang Juni, miglichst erst weann die Riban verzogen waren,
btegann die Heuemnte, dic man im weiteren Sinrne zur Feldarbeit zahlen
kann. Moch um 1800 musste auch das Gras ven Hand mit Sensen
(Sdssen) geschnitten werden. Da begann man mit dem Mahen auch
schon einmal margens um 4.00 Uhr Bei den grofien Bauern mahten
mehrere Maher — auch Schnitter genanmt - himereinandar, dar geiibta
Bauver vorneweg, die Knechte, Jungbauem und solche, die auf dem Hof
scgenannte Handdienste zu vemichten hatten, hinterher. Man musste
dabeal schon zulangen, um mit dem Bauern Schntt zu balten, sonst konnte
es auch einmal ein 'Donnerwetter” geben. Die Magde und Fraven waren
gleich dabei, das Gras auseinander zu streuen, damit es schneller trocknan
konnte. Das geschnittene Gras musste mehrere Male gewendst wardan,
urspriinglich von Hand mit elner Harke. Die Technik brachte dann den
Heuwender hervor, der den Bauern die Arbeit srleichterta. Auch die
Mahmaschine war eine Erfindung des 20.Jahrhunderts; sie brachle dan
Bavern eine encrme Erleichierung. Bel den Kattern wurde sber big zum
Schluss inrer landwirtschaftiichen Tatigkeit mit wenigen Ausnahmen von
Hand gearbeitet.

Die Sensen mussten natlrlich scharf sein, um zu schneiden. Deswagen
musste man sie dengeln bzw. klopian, auf plattdeutsch nannte man das
S&gse kloppen. Wahrend des Miahens wurde sie laufend mit dem
Watzstein nachgescharil

Wenn das Gras zu Heu getrocknet war, wurde es in die Scheune oder auf
den Dacghboden gebracht. Die Bauern hatten dafir Plerds und
Leiterwagen, die meisten Kotter mussten das Heu in Laken auf dem
Ricken tragen, und der Anstieg zum Dachboden ging vielfach dber eine
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Heuernte eines Bauern mit Leiterkarren



steile Leiter. In der Scheune bzw. auf dem Dachboden wurde das Heu von
Helfern angenommen und entsprechend verstaut. Das war eine staubige
und schweiltriefende Angelegenheit.

Wenn das Wetter nicht bestandig war, Regen oder ein Gewitter drohte, und
das Heu noch nicht so ganz trocken war, dann wurde es auf Reihen geharkt
und in kleinen Haufen (Hussen) aufgeschichtet oder auf eigens dafir
bestimmten Bdcken zum Trocknen gepackt. Am ndchsten Tag wurde bei
schonem Wetter das Heu dann wieder auseinander gestreut, bis es trocken
genug war fur die Winterlagerung. Das Heu auf Bécken blieb langere Zeit
zum Trocknen stehen.

Das Heu durfte nur absolut trocken gelagert werden. Feuchtes Heu
entziindete sich leicht; die Gefahr, sich einen Roten Hahn aufs Dach zu
setzen war nicht unerheblich. Hinzu kam, dass bis ins 20. Jahrhundert
hinein auch hier im Elfringhauser Hilgelland noch manches Haus
strohgedeckt war. Die Brandversicherungen waren entsprechend teuer.

Anfang bis Mitte August erfolgte friher der zweite Schnitt, diesen nannte
man Grummet (Graunert).

Im August war dann auch die Zeit der Kornreife und damit die
Getreideernte gekommen. Das Mahen des Getreides ging urspringlich wie
beim Grasschnitt vor sich. Viele fleiBige Hande wurden bendtigt. Der Bauer
schritt wieder mit der Sense vorneweg, das Gefolge musste zigig
mithalten. Von den Magden, Tochtern oder Schwestern wurde das
Getreide zu Garben (Schobben) gebunden und sechs bis acht Garben
zu Gesten aufgestellt. Nach dem Abtrocknen wurde das Getreide in die
Scheune gefahren und zunéchst einmal abgelagert. Gedroschen wurde
spater, wenn im November die Feldarbeit verrichtet war.

So hatte sich der Kreis der Feldarbeit geschlossen.

Ende September/Anfang Oktober war aber das Gras wieder
nachgewachsen. Jetzt war die Zeit des Kuhehiitens gekommen. Die
Kihe wurden auf die nicht eingezdunten Wiesen getrieben und von den
Kindern oder den GroBvatern gehitet. Wenn man dann so einen
"Ausbrecherkonig” dabei hatte, musste man auf der Hut sein, denn es
passierte, dass diese "Rindviecher” wegliefen. Oh weh, wenn sie dann dem
Nachbarn auf seinem gerade eingesdten Getreidefeld herumtrampelten.
Dann kam man auch einmal mit "geréteten Ohren” nach Hause!

Soweit die Feldarbeit...
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mit herzlicher Gastlichkeit verwahnen.

Café - Restaurant

Waldhof

Ferienwohnungen
Inh. M. und M. Steenblock
Ein Haus n reizvoller Lage.

Telefon OZ2324 - 27958

Lassen Sie sich in gemutlicher Atmosphdre,

Im Erholungsgebiet Elfringhauser Schweiz.

Die Konservierung der Gartenernte

Es wurde singekocht, getrocknet, gelagert und in glasierien Ton-Tonnen
eingestampft und fur dis Winterversorgung haltbar gemacht. Bauern und
Kétter — sie waren halt aliesamt Selbstversorger und das  seit
Manschangadanken

Bei der Haltbarmachung von Gemiise, Frichten und Obst mussten die
unterschiedlichsten Kochzaiten berichsichtigt werden,

Eingekocht bzw. eingeweckt in scgenannten Weckglasern wurden:

An Gemiise:

Dicke Bohnen (Grote Bohnen), Strauchbohnen [Brackbohnen),
Stangenbohnen (Fitzebohnen), Erbsen (Aetzen), Mohren

(Watteln), Bote Beste, Gurken usw.,

an Baeren:
Stachelbasren (Krenzeln), Johannisbesren (Hannesdruweny),

ar Ohst:
Kirschen (Kaschen), Pflaumen {Prumen). Birnsn [Biern). Apfsl (Appal)
LEW.

Zu Marmelade und/oder Gelee verarbeitet wurden:

Erdbesran [Ardpatten). Stachelbesren, Schwarze und Hote
Johannizbseren, Himbeeran [(Himmelten), Brombeeran, Waldbeeran bzwr.
Blaubeeren oder Heidelbeersn (Walpen), Preiselbesren (Riesebiesel}
LISWY.

Getrocknet wurden:

PAaumen, Birmen, Apfel. Die PAaumen wurden unentstaint auf Bleche
galegt und in den zum Kichenherd gehdranden Backofen gaschaben und
somit getrocknet und haitbar gemacht. Birren und Apisl wurden in
Scheiben geschnitten und wanderten ebenfalls in den Backofen.
Getrocknete Birnen nannte man Hutzeln. Das Trockenobst kam dann im
Winter in dle Milchsuppe, konnte aber auch als Nachtisch gereicht oder
zwischendurch genascht werden.

Gelagert wurden,
Apfel, Mdhren, Rote Beetes, Kartoffeln, avil. Steckriben und vor allem auch

Riben (Runkeln) fir die Viehversorgung,

Apfel wurden in einem Schrank, in vielen Fillen aber auch auf dem
Kleiderschrank gelagert; sie hielten sich oft bis Februarn/Marz, mussten
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GenieBen Sie die einzige in NRW
.,genghmigta Planwagenfahrt
mit TUV gepriiftem Anhanger"

Horst und Christel Borter-Gerwin
Telefon 0 20 52/ 12 40

A L1 ‘. 3 g

aner laufend nachgesehen werden, ob nicht F3ulnis angesetzt hatie,
Salche wurden soforl aussortiert, die Faulnis herausgeschnitten und der
Rest varzehrt.

Mahren und Hote Bete konnten im Kartoffelkeller in Sand eingebuddealt
werden und hielten sich so recht lange:. Fir Karloffeln gab es den
Kartoffelkeller, Ruben wurden vielfach auch in der Scheune gelagert.
Bei vielen Kattern gab es aber auch fur Kartotfeln und Ruben nur ginen
Keller.

Eingestampit wurden:
Stielmus  (Streppmaus), Stangenbohnen (Fitzebohnen) und Weilkkahl
[Kappes).

Hizrfir hatte man Tonnen aus gebranniem und glasierten Ton. Diese
Gemise wurdan geschnitten in Salz singestampft, auf die Tonnen wurden
Bretter gelegt und daraut ein verhiltnismatig schwerer Stein. Wichtia war
dabei, dass die Tonnen sauber gehalten wurden, dieses musste waohl
ginmal pro Wache dberprift werden. Das eingestamptte Gemise musste
sechs Woaochen géren, dann war s bis zum Winter haltbar. Wenn nun im
Winter die Tonnen — und das betrat besondars die Fitzebohnen - gedifnet
wurden, so stank das farchterlich durchs ganze Haus, aber das
Eintopfgemise hat hervorragend geschmeckt.

Auch verschiedene Sifte wurden flr den Wintervarrat hergestelit:
Insbesondere aus Brambeeran, Holunder und Johannisbaeren. Brombeer-
und Holundersa®t wurde besonders bel Erkaltungen gerng verabraicht, es
qilt a's seit vielen Genarationen Oberliefertes Hausrezept,

Nicht zulatzt wirda auch Wain hemgastallt:

Hierzu dienten in erster Linie Stachalbeersn, Schwarze und Rote
Johannisbeeren, die der Garten hergab, aber auch Kirschen und
Brombesren,

Alles musste gut und laufend dberprift wurden, vor allem die Gldser, denn
es kam schon sinmal vor, dass sich ain Deckel vom Glas gelast hatte.
Merkte man es rachizeitig, so war der Inhall noch 2u ganieBan,



Die Viehhaltung der Bauern und Kotter

Bis 1900 und auch danach stand die Schafhaltung an erster Stelle.
Schafe waren sehr genligsame Fresser, die auch im Winter geweidet
wurden. AuBerdem lieferten sie dem Halter auBer Milch noch Fieisch und
Wolle. Die Tradition der Schafhaltung geht weit in die
Entstehungsgeschichte der Menschheit zurick. In vielen Regionen
Europas und in anderen Erdteilen sind groBe Schafherden noch heute
anzutreffen. Selbst in Deutschland sind im Jahre 2000 noch zwei Drittel
aller gehaltenen Schafe in Wanderherden zu finden.

In unserem Elfringhauser Higelland gab es um 1900 noch Schafherden
von 130 - 150 Stick Tieren auf den Héfen: Kinkhausen (Paas), Am Freisen
(Zarges), Niederste Porbeck (Waldhof - Dietrich), Bemberg (Borter),
Vahrentrape (Mahler), Rischen (Niggemann). Wahrscheinlich haben sich um
1900 auf allen groBen Hofen im Hugelland noch entsprechende
Schafherden befunden. Diese Bauern haben in der Regel auch einen
Schafer sowie einen Hirtenjungen beschaftigt. Inwieweit es sich hierbei um
Wanderherden gehandelt hat bzw. bis wohin diese Schafer mit ihren
Herden gezogen sind, ist leider nicht bekannt. Unwahrscheinlich ist jedoch,
dass sich diese Herden nur von den eigenen Wiesen, Feldern und Waldern
ernahren konnten.

Noch in den 1950er Jahren kam ein junger Wanderhirte mit seiner
Schafherde aus Medebach nach hier. Diesen inzwischen recht betagten
Herrn haben wir 1999 aufgesucht, und Uber das, was er uns zu berichten
wusste, einen Bericht angefertigt, den wir am Ende dieses Bandes original
wiedergeben. Es ist interessant, was er zu erzahlen wusste.

Weiterhin hielten die Bauern Schweine, Kihe, Pferde, Hihner. Weniger
dagegen wurden Géanse, Enten, Kaninchen und Ziegen gehalten. Einige
Higellander besaBen auch Bienen. Wahrscheinlich gab es auch in
Elfringhausen einen Imkerverein, in Stiter gab es ihn auf jeden Fall.

Die Haltbarmachung von Milch war fur unsere Urfahren in der
Frihgeschichte ein groBes Problem. Irgendwie hat man es aber dann doch
heraus gefunden, wie man Butter und Kdse macht. So entstanden in den
Alpenlandern, in Sudeuropa, aber auch in Holland und Norwegen
weltberihmte Kasesorten.

Es ist nicht bekannt, dass unsere Hiugelldnder Bauern und Kétter an Kase
etwas anderes hergestellt haben als Quark, "Klatschkase” wurde er
genannt. Es gab Magerquark und Volifettquark = Schichtkése.
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Der Landschlachter geht zur Sache



Die Herstellung von Quark ging folgendermaBen vonstatten:

Die Milch wurde, so frisch und warm wie sie von den Kiihen kam,
gesiebt und in eine Zentrifuge gegeben. Durch Andrehen der
Zentrifuge — was friiher von Hand geschah - wurde die schwerere
Magermilch von den spezifisch leichteren Fett-Teilchen getrennt.
Durch die Schleudertrommel wurden alsdann Magermilch und Rahm
durch zwei verschiedene Abfllisse in wiederum zwei verschiedenen
GefdBen gesammelt.

Die Magermilch konnte man nun zu Magerquark verarbeiten; man
konnte aber auch Milchsuppe davon kochen. In der Regel dirfte die
Magermilch jedoch an Kalber und Schweine sowie an Hunde und
Katzen verfittert worden sein.

Wollte man nun Vollfettquark herstellen, so musste die Milch bzw.
der Rahm erst sauer bzw. "dick” werden. Das dauerte ein paar Tage.
Dann wurde der Rahm erhitzt, in ein Leinentuch geschittet, das Tuch
zugebunden und die Flissigkeit Uber einem Behdlter ein wenig
ausgepresst. AnschlieBend wurde das Tuch zum Abtropfen
aufgehangt, bis die Flussigkeit weitestgehend abgetropft war und
der Quarkballen sich zum Schneiden gefestigt hatte.

Wollte man Butter herstellen, so musste auch in diesem Falle der
Rahm warm sein, sonst bildete sich kein Ballen. Noch im Mittelalter
wurde der Rahm in einem ausgehohlten Baumstamm zu Butter
gestoBen. Nachdem das Butterfadsschen erfunden war, gab man den
warmen Rahm in dieses Butterfasschen, in welchem sich eine
vierfligelige Walze befand. Mit einer Kurbel musste man nun den
Rahm drehen. Nach etwa einer viertel bis einer halben Stunde hatte
sich nun die Butter um die Walze gedreht und konnte jetzt
entnommen werden. Die Butter war fertig.

Die ubriggebliebene Flissigkeit war als Buttermilch wieder ein
beliebtes Getrank und konnte gegebenenfalls verkauft oder an die
Schweine verfuttert werden.

Je nach GroBe des landwirtschaftlichen Betriebes hatte man ent-
sprechende Einstellplatze fir die Kiihe bzw. Rinder.

Bullenkélber wurden fast ausnahmslos an einen Metzger verkauft.
Mutterkadlber wurden nach Bedarf gehalten, aufgezogen und von den
Kottern vielfach dann an einen groBeren Bauern verkauft, wenn sie
hochtragend waren oder aber selber behalten, wobei dann eine dltere Kuh
zum Metzger ging. Die Bauern verhielten sich im Grunde genau so, nur
dass sie die jungen Tiere dann selbst Ubernahmen und die dlteren Kihe an
einen Metzger verkauften. War kein Platz im Stall oder kein Bedarf, so gab
man auch die Mutterkalber zum Metzger.

17
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Zwar wurde auch mit den Viehhdndlern geshandelt, das aber nur im
Bedarfsfall.

dchweine wurden in cer Regel im Stall gef(ittert, &5 gab aber auch
Betriebe, die dafur draufen einen Pferch hatten, Im Mitielaiter bis zur
Aufiasung der gemsinsamen Waldmarken um 1780/1800 war es lblich,
dig Schwelne im Harbst zur Mast in die Eichenwaldar zu treiben, um die
heruntergefallenen Eicheln zu fressen. Das war oftmals ein haikles Kapital,
was viel Arger geben konnte, wenn sich jermand nicht an die Vorschriften
hielt,

Hihner wanderten meistens in den Suppentopf, das gab eine leckere
Suppe. Ganse und Erten wurden dagegen ofter verkauft. Kaninchen waren
schon eher ein Festessen, wie z.B. Weihnachten, Silvester und zu
besonderen Anlassen. Ziegen gab es kaum. Schate wurden natGrlich auch
neschiachtet und verzehrt oder aber von den Hirten unterwegs auch schon
ginmal varkaull,

Im EHringhauser Hilgelland erndhrten sich die Bauern und Kotter — was
Fleisch angent - in der Hauptsache vom Schwein.

Nach alter Sitte wurdan die Schweine im Haus geschlachiet. Dafir gab es
i Elfringhauser Higelland die Hausmetzger oder Hausschldchter, Der
letzte seines Berutes war der den meisten von uns noch bekannte Wil
Lappez aus dem Deilbachtal. Er hatte die Kundschaft und auch einen Teil
sainer Hezepte von dem Elfringhauser Ernsi Kublendah! Gbernommean. Da
die Kittersien und s0 nach und nach die meisten Bauern ihren
landwirtschaftlichen Betrieb singestellt hatten, wurde auch die Arbeit fur
den Haus- cder Landschlachter immer weniger, so ging um 1980 auch
dieser Berul zu Ende,

Schweine wurden grundsateiich nur in Monaten mit "R® geschlachtet, n
erster Linie wegen der Haltbarkeit. Das war demzufolge im Herbst, Winter
uncl Friihling.

Cas Schwein wurde it sinem Schuss in den Kopl betdubt, es fiel um und
safort wurde mit einem Masser die Halsschlagader gedffnet. Das Blut
wurde in Schisseln aufgetangen und musste salange geriihrt werden, bis
gs kalt war, es durfte nicht gerninnen. Schliellich wurde das Blut flr die
Blutwurst bendligl. Die lnnereien wurden herausgenommen, Herz, Leber,
Lunge und Nieren fir Wurst verwendet. Die Darme wurden gerainigt, man
brauchte =iz zum Einfillen der Wurstmasse. Dann wurden die Schweaine
bzw. das Schwein = man schlachtete meistans ja nur eines — meist auf einer
Leiter zum Abkiblen aufgehangt. Warmes Fleisch durfte man  nicht
verarbeiten! Das war im groBen und ganzen die Arbeit des
Landschlachters iir den ersten Tag.

Am ndchsten Tag erfolgte nun die richtige Auftedung des Fleisches und das
Wursten.

40

Vil

Lappa. oer ietzre La

sehidohrer beim Entfeman der Eingeweaide

41

=




Das Schwein wurde nun fachgerecht auseinandergelegt. Die Beine, vom
Pfotchen bis zum Schinkenansatz, kamen in das Pokelfass; daraus wurde
Eisbein. Die Hinterschinken und der iberwiegende Teil des Specks wurden
ebenfalls in das Pokelfass gegeben. Diese Teile vom Schwein wurden mit
Salz und mit Pokelsalz eingepokelt, wobei Pokelsatz dazu diente, dass das
Fleisch rot und somit appetitlicher aussah. Nach einer Zeit von etwa 10 bis
14 Tagen wurde das Fleisch aus dem Pdékelfass herausgenommen und in
Wasser gelegt, damit das Salz und das Pokelsalz abgespllt wurden.
Schinken und Speck wurden dann zum Trocknen aufgehangt und kamen
dann in die Rauchkammer. Eisbein wurde eingekocht, das gab spéter eine
Beilage zur Erbsensuppe.

Fleisch, welches fir Braten geeignet war, wie Kotelett, Vorderschinken und
Schuiter, wurde gebraten und dann eingekocht. Alles andere Fleisch wurde
fur die Wurst verwendet. Je nachdem, wie viel Wurst man herstellen wollte,
wurde auch flir Braten geeignetes Fleisch verwendet.

An Wurst konnten die Landschldchter natirlich alles herstellen, was
gewinscht wurde. Besonders wurden aber Leberwurst, Blutwurst,
Schwartemagen und Mettwurst hergestellt. Das frische Mett soll sogar
auch ohne Brot geschmeckt haben. Generell kam es beim Wursten auf
gutes Fleisch und vor allem auch die entsprechenden Gewirze und deren
richtige Dosierung an. Wurst wurde sowohl in Glasern eingekocht als auch
in Darme geflillt, wobei die in Glasern eingekochte Wurst viel langer hielt
als die im Darm. Die im Darm hergestellte Wurst wurde in einem Kessel in
Wasser gekocht. Man lieB sie dann abtropfen und trocknen. Vor allem die
Mettwurst konnte auch gerduchert werden, aber auch Leberwurst und
Blutwurst landeten in der Raucherkammer. Beim Kochen der im Darm
angefertigten Wurst entstand die sogenannte Wurstbriihe. In diese wurde
Hafergriitze oder Buchweizenmehl gegeben und wiederum gekocht. Das
ergab dann den beliebten Panhas. Das restliche Fett, die Flomen, wurde
ausgekocht, daraus wurde Schmalz. Es wurde eben alles verwertet.

Nach dem Rauchern wurden nun der Schinken, die Wurst und der Speck
in einem Fliegenschrank aufbewahrt oder, falls ein solcher nicht vorhanden
war, in einen Leinensack gegeben, den man aber gut zubinden musste,
damit die Fliegen nicht daran kamen. Waren Fliegen mit dem Schinken
oder Speck in Berlihnrung gekommen, hatten unweigerlich Maden
angesetzt; das musste unter allen Umstdnden verhindert werden. Die
Leinensédcke wurden meistens im GewoOlbekeller unter der Decke
aufgehangt, um den Inhalt vor dem "Besuch” von Mdusen zu schitzen.

Schafe, Ziegen, Kaninchen und samtliches Gefligel schlachteten die
Bauern und Kotter selber, und es dirfte wohl nicht allzu lange her sein, wo
sie auch die Schweine selber geschlachtet haben. Soweit die Viehhaltung
und Verwendung.
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Sie haben auch ihr eigenes Brot gebacken

Dass die Selbstversorger auch ihr eigenes Brot gebacken haben, versteht
sich beinahe von selber. Es hat wohl bis um 1930 keinen Bauernhof und
keinen Kotten gegeben, bei dem nicht ein Backhaus auf dem Hof
gestanden hat. In diesen Backhausern, wurde vielfach noch bis um 1950
regelmaBig Brot und Stuten gebacken. Heute sind im Elfringhauser
Higelland nur noch zwei solcher Backhduser bekannt, in denen noch mehr
oder weniger regelméaBig gebacken wird.

Der Backofen war mit einer groBen Steinplatte versehen, besaB3 nach
auBen einen Abzug und wurde vorne mit einem eisernen Tlrchen verriegelt.

WeiBbrot wurde von den meisten Higellandern fast jede Woche gebacken,
Schwarzbrot etwa alle drei Wochen. Das Backen von Graubrot war weniger
bekannt. Einen Tag vor dem Backen wurde der Teig angesetzt, Hefeteig flr
WeiBbrot und Sauerteig fir Schwarzbrot, letzteres musste eine Nacht
stehen.

Am Backtag musste der Backofen angeheizt werden. Mit Reisig bzw.
Anmachholz wurde zunichst ein Feuer angelegt, das man spéater mit
Backholzsplittern aus Buchenholz bestiickte. Die Backholzsplitter hatten
die Aufgabe, im Backofen eine méglichst groBe Hitze zu erzeugen, um die
Steinplatte ganz besonders aufzuheizen.

Zu dem vorbereiteten Hefeteig flir Wei3brot gab man in einen Holzbottich
Mehl und Milch. Zu dem Sauerteig fur Schwarzbrot Mehl und Wasser.
Dieses Gemisch musste man jetzt mit den Handballen eine zeitlang kneten
und immer wieder kneten. Meistens wurde der Teig aber mit den FuBen
gemengt bzw. getrampelt, weil man damit mehr Kraft entwickeln konnte!
Es wurden sodann Sticke von dem Teig abgeschnitten und weiter
gemengt bzw. geknetet und anschlieBend die Brotlaibe geformt.

Inzwischen hatte die Steinplatte im Backofen den bendtigten Hitzegrad
erreicht. Die noch verbliebenen Holzriickstande wurden nun aus dem
Backofen herausgekratzt und die Brotlaibe hineingegeben. Bei Weilbrot
strich man oft eine Glasur aus Eigelb dariiber, damit die Kruste eine schone
glanzende goldgelbe Farbung erhielt. Vielfach wurde noch ein Topf mit
Wasser in den Backofen gestellt, damit die Kruste nicht zu hart wurde.

Sonntags gab es fast immer Kuchen, selbstgebackenen, versteht sich.
Natdrlich gab es Kuchen auch zu besonderen Anlassen.

Die "hohe Zeit” der Hausfrauen war die Advents- oder Vorweihnachtszeit,
da wurde gebacken, was das Zeug hielt. Bis um 1950 gab es das Ubliche
Weihnachtsgeback nur zu Weihnachten. Es gab: Spritzgeback,
Spekulatius, Printen, Berliner Brot, Pfeffernisse, Sandgeback,
Vanillegeback, Marzipan usw. Oftmals wurde gebacken, wenn die Kinder
nicht im Hause waren, sonst wére ein groBer Teil des Teiges schon
verschlungen gewesen, bevor er in den Backofen kam! Trotzdem gelang es
einigen Kindern vom Teig zu naschen. Zumindest auf dem Lande ware
auch bis um 1950 Kkeine Hausfrau auf die Idee gekommen,
Weihnachtsgeback im Laden zu kaufen. Selbstgemachtes schmeckte
meist auch besser!
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Tagesablauf der Bauern und Koétter im
Elfringhauser Hiigelland

Unsere Bauern und Kétter hatten einen arbeitsreichen und langen Tag vor
sich. Von einer 35-Stunden-Woche hatten sie noch nie etwas gehdrt; wohl
aber hatten sie sich manchmal - in der Erntezeit - gewunscht, dass der Tag
35 Stunden gehabt hitte.

Selbstverstandlich hat es Unterschiede in der Lange der arbeitsreichen
Tage gegeben. Das war bedingt durch BetriebsgroBe einerseits und
Personal andererseits, letztlich aber auch durch die zwischen 1900 und
1950 fortschreitende Technisierung der Landwirtschaft.

Man kann jedoch davon ausgehen, dass der Arbeitstag der Bauern und
Kétter — einschlieBlich kurzer Pausen - mindestens 14 Stunden betrug und
in der Erntezeit auch schon einmal bis zu 17 und 18 Stunden geschafft
werden musste. 14 Stunden aber waren die Regel, und dies galt sechs
Tage, von montags bis sonnabends. Nur des sonntags wurde nach
Moglichkeit lediglich das Vieh versorgt.

Dem nun folgenden Tages- und Jahresablauf liegen Befragungen und
Aussagen einiger alterer noch unter uns lebenden Bauerinnen zugrunde.
Demzufolge kann man von folgendem Ablauf des Schaffens definitiv
ausgehen:

Aufgestanden wurde im Sommer
um 5.00 Uhr, in einigen Betrieben um 5.30 Uhr,

im Winter
um 5.30 Uhr.

"Di& Bur mot met vorrop” - (Der Bauer muss mit vorauf) war ein
Leitmotiv edelster Bauerngeschlechter schon immer gewesen. So stand
man - wie es Uberliefert wird — auf, bevor der erste Hahnenschrei erklang.

Im Winter, wenn es dunkel war, wurde - bevor man elektrisches Licht
hatte — eine Kerze angesteckt, wofiir es einen Kerzenstander mit einem
Henkel wie bei einer Kaffeetasse gab. Dann zog man sich an und begab
sich mit der brennenden Kerze auf die Diele (Deele). Dort wurde eine Stall-
Laterne bzw. Petroleumlaterne (Stennolchsfunzel) angesteckt, und man
ging damit in den Stall.

Um 1900 —teils bis um 1925- beschéftigten die groBen Bauern noch bis zu
zwei Magde und zwei Knechte. Mit verkleinerten BetriebsgrdBen reduzierte
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Der Pferdegdpel auf dem Bergerhof




sich auch das Personal, die Kétter hatten unter Umstanden nur noch einen
Kostgénger. Alle auf dem Hof Beschaftigten mussten in den Stall, meistens
auch die Bauerin, schlieBlich musste das Vieh versorgt werden; Trége und
Krippen mussten mit Futter bestlickt werden, die Hihner brauchten Kérner,
die Kiihe mussten von Hand gemolken werden. Gab es im Haus noch eine
Altb4uerin oder/und einen Altbauern, so wurde von diesen das Anheizen
des Herdes und das Vorbereiten des Frihstiicks Ubernommen. Es kam
aber auch vor, dass die Altbauern ihre Leibzucht, d.h. ihr Altenteil, im Haus
oder einem Nebenhaus genossen und nicht mehr "mit anfassen” wollten
oder sollten. War die Zubereitung des Frihstlicks der Béuerin zugedacht,
so half sie nur eine gewisse Zeit beim Melken und wendete sich dann ihrer
Hausarbeit zu. Nach 1950 mussten nicht alle Bauerinnen mit in den Stall,
sie konnten sich nur ihrer Hausarbeit widmen.

War das Vieh gefuttert und gemolken, musste der Stall auch noch gemistet
werden. Im Sommer wurden die Klhe auf die Weide getrieben, im Winter
blieben sie im Stall. Die Schweine blieben ohnehin fast ausschlieBlich im
Stall, die Hihner wurden im Winter bei Kélte ebenfalls im Stall gehalten.

Je nachdem wie weit man von der Schule weg wohnte, wurde um 6.30 Uhr
oder um 7.00 Uhr gefrihstickt. Es gab Milchkaffee (damals wurde
Malzkaffee verwendet), Bratkartoffeln, Kartoffelpuffer, Mehlbrei, Omelette
(ausgelassenen Speck mit Eiern, Mehl und Milch), im Winter auch Panhas;
dieses alles natlrlich in Abwechslung mit selbstgebackenem Stuten und
Schwarzbrot mit Butter, Riibenkraut oder Gelee.

Die Manner gingen nun aufs Feld oder gingen drauBen anderen
Beschaftigungen nach. Fiur die Hausfrau begann nun die Arbeit in Haus
und Garten.

Gegen 9.30 Uhr - bei einigen um 10.00 Uhr — gab es das zweite
Frihstlick. Wenn die Manner auf dem Feld, den Wiesen oder im
Wald beschaftigt waren, wurde das zweite Frihstick nach drauen
gebracht. Es durfte ja auf dem Felde bzw. drauBen keine kostbare
Arbeitszeit verloren gehen. In einem Korb wurden Brote, die hdufig
mit Wurst oder Schinken belegte waren, gereicht. Becher befanden
sich ebenfalls im Korb; der Ubliche Milchkaffee wurde in einer Kanne
mitgebracht.

Wenn hier von Feldarbeit geschrieben wurde, dann muss noch
einmal herausgestellt werden, dass hier im Elfringhauser
Hugelland die Bauern bis nach 1950 mehr Acker als Weide
bewirtschafteten.

Gegen 11.30 Uhr - 12.00 Uhr wurden die Pferde bei der Feldarbeit
ausgeschirrt, die Bauern, Knechte und Pferde machten Mittagspause.
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Zuerst wurden die Pferde mit Hafer und Gras versorgt, getrankt, dann
schaute man nach, was die Bauerin Gutes gekocht hatte.

Gegen 12.00 Uhr - 12.30 Uhr gab es Mittagessen, in Einzelfallen
auch schon um 11.00 Uhr.

Es gab zum Mittagessen in der Regel Gemiise durcheinander, das
heiBt Eintopf mit Speck oder Wurst (Mettwurst), seltener mit Fleisch.
In Einzelféllen gab es fast jeden Tag frische Suppe und zur Reifezeit
frisches Obst und in der Gbrigen Zeit eingemachtes Obst. Auch
Salate aus dem eigenen Garten wurden wegen der Vitamine haufig
gereicht.

Man kann davon ausgehen, dass zwischen dem Ausschirren der Pferde
und dem erneuten Anschirren etwa zwei Stunden Mittagspause lagen. Der
Bauer selbst legte sich etwa eine halbe bis eine Stunde hin, wahrscheinlich
das Personal auch.

So gegen 13.30 Uhr - 14.00 Uhr waren die Pferde wieder
angeschirrt, die Feldarbeit ging weiter.

Gegen 15.30 Uhr — 16.00 Uhr wurde der Nachmittagskaffee ins
Feld gebracht. Neben dem standesgemaBen Milchkaffee gab es
meist Stutenbrote (WeiBbrot) mit Butter und Gelee oder bei
besonderen Anlassen auch Wurst, seltener wurde auch fester
Kuchen gereicht.

Gegen 17.00 Uhr — 17.30 Uhr wurde wieder ausgeschirrt, die Pferde kamen
in den Stall und wurden gefittert. Die Kilhe wurden in den Stall geholt und
es wurde gemolken. Nach dem Melken kamen die Kiihe in den meisten
Fallen wieder auf die Weide.

Abendessen gab es ab 19.00 Uhr, in Ausnahmefallen auch spater.
Zum Abendessen aB man das Restgemiise vom Mittag. Ansonsten
gab es Milchsuppe mit Haferflocken oder Gries oder auch
getrocknetes Obst. Es gab manchmal Reibekuchen, Reibeplatzchen
und Pfannekuchen mit allen mdglichen Auflagen, dabei waren auch
vom Mittag Ubriggebliebene Salzkartoffeln in Scheiben geschnitten
eine leckere Zugabe auf den Pfannekuchen, man nannte diesen
Pfannekuchen dann Leineweber.

Damit war der Tag — auBer in der Erntezeit — zu Ende. Gegen 20.30 Uhr -

21.00 Uhr begab man sich zur Bettruhe, denn um 5.00 Uhr war die Nacht
herum.
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Anmachholz wird auf der Schubkarre (Schuffkar) aus dem wald geholt




Was sonst noch zu erledigen war

In den bisherigen Abschnitten wurde Uber die Garten- und Feldarbeit, (iber
Viehhaltung, Ernte und Vorratshaltung geschrieben. Das war aber nur ein
Teil dessen, was die Bauern und Koétter im Laufe eines Jahres auf dem
Anwesen zu tun hatten.

Es wurde schon erwdhnt, dass die Manner — namentlich im Winter, wenn
das Vieh im Stall blieb — den Kuhstall und den Pferdestall taglich ausmisten
mussten. Dabei wurde zumindest ein Teil des Pferdemistes getrennt
aufgehoben. Pferdemist benétigte man fir das Mistbeet, weil dieser mehr
Warme abgab als Kuhmist. Zur Aufbewahrung hatte man neben dem Stall
den sogenannten Misthaufen (Mistkuhle). Der Schweinestall und der
Hihnerstall wurden nur ein paar Mal im Jahr ausgemistet, was immer ganz
flrchterlich stank. Wenn dann ein Stadtmensch vorbei kam und die Nase
rimpfte, soll mancher Bauer auch schon einmal gesagt haben: "Dat es
frische Landluft, nemm die en Nascken vull dovan met.” (Das ist
frische Landluft, nimm Dir ein Ndschen voll davon mit.) Der Schweinemist
kam in der Regel zum Kuhmist, hatte aber keinen groBen Diingewert. Den
Huhnermist brauchte man meistens fiir den Garten, der hatte Kraft in sich.

Der Mist wurde im Herbst aufs Feld gefahren und untergepflgt, im Winter
fuhr man ihn auf die Weiden und Wiesen. Er musste von Hand mit
Mistgabeln auf Schlagkarren aufgeladen werden und wurde von Hand zu
kleinen Haufen von der Karre wieder abgezogen, wobei der Rest von der
Schlagkarre abgekippt wurde. Der Mist wurde von Hand mit der
Mistgabel verstreut. Heute wird diese Arbeit vom Traktor und dem
Miststreuer ausgefuhrt.

Unter oder neben dem Misthaufen befand sich ein Jauchekeller
(Aalskuhle), in welchem die Jauche aufgefangen wurde; in den aber auch
die menschlichen Fékalien gelangten, befand sich doch der Abort (dat
Driethiisken) meist in der Ecke des Kuhstalles. Die Jauche (Aale) musste
ausgefahren werden, wenn der Keller voll war. Urspriinglich wurde der
Keller mit einem Jauchescheffel (Aalsscheppe) geleert. Spater gab es
dann das Jauchefass (Aalsfatt) und eine Jauchepumpe (Aalspumpe).
Fur das Dingen im Garten war aber bis in die jungste Vergangenheit der
Jauchescheffel in Gebrauch. Im Frihjahr fuhr man die Jauche (Aale) auf
das Ribenfeld, im Winter wurden Wiesen und Weiden damit gediingt. Im
Sommer musste man vorsichtig sein; wurden Weiden und Wiesen gedingt,
so musste es alsbald regnen, sonst konnte das Gras verbrennen, denn
Jauche war sehr scharf,

Traditionell am 1. Mai mussten die Kihe nach drauBen auf die Weide;
manche flihrten dabei einen regelrechten Tanz auf. In der Regel wurden die
Kihe am Spatnachmittag zum Melken in den Stall geholt und anschlieBend
wieder auf die Weide gebracht. Es ist aber auch bei kleineren Bauern und
Kottern vorgekommen, dass die Kihe auf der Weide gemolken wurden.

Wenn nun im Mai die Kuhe auf der Weide waren, dann war Stallpflege
angesagt, die Stélle wurden grindlich gesaubert und gekalkt.
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So zwischendurch mussten auch Fenster und Tlren am Haus mit einem
neuen Anstrich versehen werden, gegebenenfalls auch Ausbesserungen
vorgenommen werden.

Im Herbst wurde gedroschen, aber erst nachdem die Acker gepflligt, die
Ernte gesichert und das eine oder andere Feld neu bestellt war. Um 1900
wurde das Dreschen noch mit Dreschflegeln auf der Tenne besorgt, wohl
nur einige gréBere Bauern hatten schon einen von einem Pferd
angetriebenen Gopel. Die Erfindung des Stromes und der
Dreschmaschinen um 1906 bis 1914 war dann fir die Bauern ein groBer
Fortschritt. Beim Dreschen mit Dreschflegel, Pferdegdpel und einfachen
Dreschmaschinen musste dann das Korn noch vom Kaff (Spelzen)
getrennt werden. Daflir hatte man die Wannmiihle entwickelt. Es soll auch
noch erwdhnt werden, dass am besten gedroschen wurde, wenn Frost war,
weil sich da die Kérner besser geldst haben.

Den Abfall vom Weizen - Weizenkaff - mischte man unter die Riben und
gab es zum Futtern an die Kithe. Das Stroh wurde zum Streuen fir das Vieh
gebraucht, aber auch als Hacksel an Kilhe besonders aber an Pferde
verfuttert. Hierzu musste man das Stroh klein schneiden, irgendwann
wurde dann die von Hand angetriebene Hackselmaschine erfunden,
welcher die elektrische Maschine folgte. Hafer und Gerste wurden als
Mischgetreide an das Vieh verfittert, Hafer besonders an Pferde. Gerste
bekamen teilweise die Huhner, ein Teil wurde aber auch gerostet und fir
Kaffee verwendet. Das war der berihmt-beriichtigte Muckefuck, erinnern
Sie sich? Noch im Il. Weltkrieg war Muckefuck in Deutschland als Kaffee-
Ersatz (blich. Kaffeebohnen fiir Bohnenkaffee konnte man fast nur Gber
Kompensieren bekommen,

Weizen und Roggen mussten nun zu den Mihlen gefahren werden. Diese
waren bis um 1900 nur an B&chen zu finden, hatten teilweise aber auch
schon vor 1900 ihren Betrieb eingestellt. Im Felderbachtal gab es drei
Mihlen: Die Vahrentraper Miihle, die Bitters-Miihle und die Laaker-Mihle,
im Deilbachtal ist uns die Schliepkdtter Mlhle bekannt und in Langenberg
gab es noch bis um die Mitte des 20. Jahrhunderts die VoBbecksche
Muhle, die Wateler Mihle und die Plickers Mihle.

Im Herbst war auch die Zeit gekommen, wo die kleinen Bauern und Koétter
schon einmal in den Wald gingen, das heruntergefallene Laub zusammen
kratzten und es in Laken zum Streuen flr das Vieh direkt in den Stall oder
zur spéteren Verwendung in die Scheune trugen. Das wurde nicht von allen
geme gesehen, galt doch das Laub wiederum als Dung bzw. spéterer
Humus flr den Wald. Auch Reisig und Anmachholz wurden im Wald
gesucht und auf dem Riicken oder auf der Schulter nach Hause getragen
oder auf der Schubkarre heimgefahren.

Wenn im Herbst der Saft aus den Badumen und Strduchern war, wurde
Reisig geschnitten und Reiserbesen angefertigt, die man zum Fegen flr
drauBen und im Stall bendétigte. Zwar hatte man Wurzelbesen kaufen
kénnen, das Geld konnte man sich aber auch sparen. Man hatte ohnehin
nie genugend davon und auBerdem war man Selbstversorger.
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Im Winter ging es vornehmlich in den Wald, Es wurda Holz geschlagen,
wuollir in erster Linie trockene Baume infrage kamen, Bei Schnee und Frost
lieRen sich die Stamme auch gut von dan Plarden zizhan. In der Regel fallte
man Buchen. Man verwendete das Holz als Brennholz { Kohie wurde nur
wenig gekauft ), fir Zaunpfahle, Backsplitter und aus den dilnneran Asten
wurden Schanzen gebunden, gie man zum Anheizen des Backofens
brauchte oder durch Verkauf an GieBeraien zu Geld machte.

AuBer dem Reiserbesen (Rieserbessen) fertiglte man noch den
Ginsterbesen (Brcombessen) an, mit welchem der Backofen nach
dem Anheizen ausgefeqgt wurde. Im Frihjahr wurden Erbsenreiser
(Atzenrieser] und Bohnenstangen (Fitzstaaken) geschlagen, die
man zum Eigenbedarf benitiglte oder in der Stadt an die Kleingértner
varkaufte.

Den ganzen Winter {iber galt 8s nun laufend Roben aus der Scheune oder
dem Keller zu holen, um das Vieh zu versocrgen. Die Riben wurden mit
ginam Beil aul ainem Holzklotz klzingehackt. im Laufe der Zeit gab es auch
dafir eing Ribenschreidemaschine, srst von Hand beatrieben, spater
elektrisch. Auch Stroh musste lautend aus der Scheune geholt werdarn;
ebenfals Heu, wenn dies nichl aul dem Dachboden des Wohnhauses
gelagert war, Immerhin musste es auch in diesen Fallen in den Stall
pebracht werden.

War nun wetterbedingt drauBen ein Arbeiten unzumutbar, so hatte man
drinnen auch noch gendgand Arbeit, Holz konnte einen Anstrich vertragen,
viellaicht musste auch einmal ein Stein wieder befestigt werden: Arbeit gab
es immear! Sowsit die Arbeit fir dia Mannar,

Kommen wir zu den zusatzlichan Arbeiten der Biuerinnen und Kbtterinnan,
der Frauen. Auf den Waschtag kommen wir noch in &inam besanderen
Artikel zurdck,

Mit dem Herbst und der friher einsetzenden Dunkelheit begann fiir die
Landfrauven die Handarbert. Stopfen und Flicken wurde so eriedigt, wie es
das ganze Jahr Uber anfiel. Nun aber wurde gestrickt, eventuell auch
gestickt ader gehakelt. Um 1900 und frihar war man fast ausschlieflich auf
Schafwolle (Schopswulle) angewiasen. In manchen Hausern wurde auch
noch gewebt, Bls um 1950 stand in vielen Waohnstuban bzw. Wohnkiichen
noch en Spinnrad, auf dem die Schafwolle gespannen wurde. Weil die
Schate auller Fleisch und Milch auch noch '("E:Jlla lieferten, wurden sie ja
von den Bauern und Kéttern gehalten.

Es wurden halblange Herrernsocken gestrickl, lange Damenstrimpfe, die
biz etwa zur Haifte des Oberschenkels reichten, sowie Strickwesten und
Pullover. Aber es wurden fir die Frauen und Madchen auch Unterrbcke aus
Schafwolle gestrickt und Schiiipfer, die ein anderes Format hatten, als die
heutigen Slips, Sie reichten bis zur Halfta des Oberschenkels und hatten in
cder Mannerwelt die Bezeichnung “Liebestoler”. Naturlich wurden auch
Kniestrumpfe und Socken gestrickt. Bis gegen Mitte des 20. Jahrhunderts
trugen Frauen und Madchen keine bzw. kaum lange Hasan. In der ersten
Hiilfte des 20, Jahrhunderts ging die Mode mehr und mehr zur Baumwolle
{iber, Auch deshalb wurden die Schafe, var allem die grofien Herden, hier
im Flfringhauser Hiigelland nach und nach abgeschafft. Die Mode, dass

62




unsere Frauen und Madchen lange Hosen trugen, kam erst nach 1950 auf;
die heute unverzichtbare Strumpfhose kam auch erst nach der
Jahrhundertmitte in Made.

Bei vielen sall das Jucken am Heiligen Aband oder arm Waihnachismargen
sCnOn ornan haben, wann man onlenm Weibnachtsbaum dia "vom
Christkindchen gebrachten” schafswollenen Utensilien fand,

Eine Sitte im Elfringhauser Hilgelland soll auf keinan Fall unerwidhnt
bleiben: sia fallt in dia Erntezait. Hier soll noch sinmal herausgestelit
werden, dass Fitzebohnen, Kappes und Streppmaus in grofien
Mengen in glasierten Tontonnern (Tunnmen) fir den Wintervorrat
cingestampft wurden. Bei den Fitzebohnen mussien die Enden
abgeschnitten und die Fiden abgarogen werdan, sonst hatte man
spater "Spuckbohnen”, denn die Faden erschwerten das Kauen und
waren dadurch weniger genieBbar. Dann wurden die Bohnen in kleine
Stlcka geschnitten [geschnibbelt) bevor sie in die Tonne kaman. Fir
das Schneiden wvon Kappes gab es eine Wsilkohlschabe
(Kappsschawe}, die das Schneiden erleichterte. So  eine
Kappsschawe hatte aber nicht jeder, und so wanderte dieses Gerit zur
Erntezeit ven eirem Nachbarn zum anderan. Ahnlich war e3 beim
Streppmaus {Stielmus]. Dieses Gemise musste von Wurzaln und
Blattern galdst werdan; man nanntz es Streppmaus streppen. Dann
wurde es in klaine Sticke geschmitten, woflr es spidter ain
Schnittbankchen gab, was wiederum auch nicht jeder besal und
weashalb auzh dieses Gerat die Runde in der Machbarschaft drehte,
Das Reiben war meistens gine Angelegenheit der heranwachsenden
Jugend, man half sich halt untersinander.

An dieser Stelle sel ein Doneken wiedergegeben, welches der Grolivater
des Schreibers dieser Zellen verschiedentlich arzdhilt hat. Es gehdrt in die
Zeit um 1830, Die Jugend ging zum Streppmaus streppen zu ainem
nahegelegenan Bauern. Aus den Jafiren zuvor war dis Béusrin als geizig
bekannt. Es war (blich, dass dis Helfer mittags oder abends bekastigh
wurden. Es gab aber immer so wenig, dasz keiner satt wurde, Flzisch oder
Speck bzw. Wurst spwigso nicht, Beim Anmarsch auf den Hof unterhielt
man sich auch Uber das Es=en. Es waren zwei Brider dabei, groi und
kraftig fOr ihr Alter. Da sagte der elhe: "Wenn et van Dage wier so
wennig tu fretten gewt, dann passiert wat.” (Wenn es heute wieder so
wenig zu essen gibl, dann passiert etwas )

Mun war ingendwann die Essenszeit gekormmen. FOr diz acht Helter wurde
gine Schiissel mit Kartoffeln aufgetiseht und eine Schiissel mit Stielmus,
iAnmerkung: Uns ist Stielmus nur noch als Eintopf bekannt.) Der eine
Brudear nabim die Schissel mil dan Kartoffeln, schuttete die Halfte auf
seinen Teller und gab sie an seinen Bruder weitar, Der arsta nahm die
Gemiseschissel, fillte wisderum dis Hallte auf seinen Teller und reichte
die Schissel ebenfalls seinem Bruder, der die anders Hilfte nahm. Die
anderen Helter schauten in die Hohre. S0 geschehen im unteren
Felderbachtal um 1890.
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Die Wohnung der Bauern und Kotter

Natirlich war sie unterschiedlich groB, dies vorab. Man hatte eine
Wohnkiiche, eine Gute Stube und mehrere Schiafzimmer. Badezimmer und
Toilette im heutigen Sinne gab es nicht.

Das Mobiliar hatte grundsétzlich ein Leben lang zu halten. Es war aber
auch — von minimalen Ausnahmen abgesehen - Qualititsware, d. h.
Massivholz. Das einzige, was schon einmal kaputt gehen konnte oder
durch zweckmaBigere Ausstattung ersetzt wurde, war der Kichenherd.
Noch heute trifft man im Elfringhauser Higelland auf Mébel, die Gber 100
Jahre alt sind, und es sind schéne Exemplare dabei. Viele wertvolle
Mobelstiicke sind auf die unterschiedlichste Weise verschwunden: Sie
wurden im Schuppen oder in der Werkstatt als Werkzeugschrank oder
Abstellschrank benutzt, wertvolle Truhen fristeten ein Dasein als Haferkiste,
irgendwann wurden sie verbrannt. Und da kamen interessierte Kaufer, die
schon rechtzeitig einen Blick fur antikes Mobiliar hatten, das man wegen
ihrer Verschnorkelungen als Staubfanger betrachtete. Auch fir aite
landwirtschaftliche Gerate wurde Interesse gezeigt. So mancher wertvolle
Schrank wurde den Einheimischen aus Unwissenheit flr einen Bruchteil
des Wertes abgekauft (abgeluchst). Der gleiche Schrank tauchte dann
Monate spater aufgearbeitet im Antiquitatenladen fir ein Vielfaches des
Kaufpreises wieder auf.

Gewohnt wurde in einer sogenannten Wohnkiiche. In der Ecke am Kamin
stand der Kichenherd. Er musste tagtaglich angesteckt werden; man
musste ja kochen, man benbtigte heiBes Wasser und im Winter die Warme.
Eine Heizung, wie wir sie heute kennen, gab es nicht. Geheizt wurde auch
meistens nur die Wohnkiiche. Sie hatten ja Holz, damit wurde geheizt. Wie
das bis um 1800 war, als noch die gemeinschaftlichen Waldmarken
bestanden, darauf kommen wir noch in einer spateren Ausgabe zuriick.

In der Wohnkiiche befanden sich ein Kiichenschrank, ein Tisch von recht
unterschiedlicher GréBe, entsprechend Stiihle, eine Eckbank, die Gblichen
Gebrauchsgegenstande und evtl. ein Sofa. Uber dem Herd war dann
vielfach noch ein Gestell angebracht, woran man Wasche zum Trocknen
aufhangen konnte. Ein Waschbecken - in den meisten Fallen ein aus
Sandstein angefertigter Spiilstein — befand sich auch noch in der
Waohnkiiche.

In der Wohnkiiche spielte sich so ziemlich alles ab, was an freien Stunden
zur Verfligung stand, und es wurde selbstverstandlich gekocht und
gegessen. Hier machten die Kinder auch ihre Schularbeiten, hier stand das
Spinnrad, friher auch der Webstuhl.

Hier — im Reiche der Hausfrau — wurde auch gestrickt, gestopft, geflickt,

genaht, gebligelt usw. Weil man in der Wohnkiiche wohnte, stand hier auch
der nach 1933 eingefiihrte legendére Volksempféanger, das Radio.
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Es war zwar nicht die Regel, aber wir hatten im Elfringhauser Hligelland bis
um 1900 und auch noch danach eine Reihe von Schuhmachern, und man
kann davon ausgehen, dass auch ein Teil dieser Handwerker in der
Wohnkiiche Schuhe und Stiefel angefertigt und repariert hat. Dies war
jedoch nicht auf unser Tal beschrankt. Dem Schreiber dieser Zeilen sind
aus der Zeit um 1960 bis 1965 noch drei solcher Falle in Wuppertal
bekannt, das ist beileibe kein Witz

Dann besaBen die Bauern und Kotter eine sogenannte Gute Stube, In
diese ging man nur zu besonderen Anldssen, wie Heiligabend,
Weihnachten, Silvester, Neujahr, Ostern, bei Verlobungen, Hochzeiten,
Kindtaufen und wenn Hoher Besuch kam. Hoher Besuch, das waren der
Pastor und der Lehrer. (Besonderer Anlass waren natirlich auch die
Konfirmationen.) Auch der Weihnachtsbaum stand in der Guten Stube,
und weil nach Neujahr nicht mehr geheizt wurde, hielt er sich recht gut bis
in den Februar hinein.

Schlafzimmer hatte man meist mehrere. Zwar wird es sicher auch
vorgekommen sein, dass die Eltern und Kinder in einem Zimmer schliefen,
aber das diirfte weit zurlckliegen und eher bei Mietern der Fall gewesen
sein.

Man benotigte ein Schlafzimmer flr das Elternpaar, ganz gleich ob Bauer
oder Kotter. Zumindest, wenn sie ein gewisses Alter erreicht hatten,
brauchte man ein Zimmer far die Tochter und ein Schlafzimmer fur die
Sohne. Je nach GréBe der Hofe wurden Knechte und Mégde beschaftigt.
Zumindest zwei Zimmer musste man hier haben, eines fir die Knechte und
eines fUr die Magde. Diese wohnten allerdings oftmals im sogenannten
Gesindehaus oder Backes (Backes nicht zu verwechseln mit dem
Backhaus).

Altbauer und Altbauerin wohnten zur Leibzucht, dafiir gab es in vielen
Fallen ein neben dem Wohnhaus stehendes Leibzuchthaus. Sie konnten
aber auch mit im Haus wohnen und waren — wenn man sie bei Laune hielt
— bis ins hohe Alter noch fiir manche Handreichungen zustandig.

Geht man ins 18./19. Jahrhundert zurick, so dlrfte es auch im
Elfringhauser Higelland vorgekommen sein, dass drei bis vier Kinder in
einem Bett und acht bis zehn Kinder in einem Raum geschlafen haben. Das
war damals nun einmal so. Anderswo kann man diese Tatsache in
bauerlichen Museen anschauen.

Die im Elfringhauser Hiigelland wohnenden Mieter dirften um 1900 und bis
um 1950 kaum mehr als zwei oder drei Zimmer gehabt haben. Bei drei
Zimmern kann man dabei von zwei Schlafzimmern ausgehen, eine Gute
Stube hatten ganz sicher nur wenige. Auf das im und nach dem Il
Weltkrieg entstandene Wohnungsproblem durch die Bomben-
geschadigten, Heimatvertriebenen und Fllchtlinge werden wir in einer
spéteren Ausgabe berichten.
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Der Waschtag - oder "die groBBe Wéische"

Die groBe Wasche, das war Frauenarbeit und gerade dieses Kapitel soll
uns noch einmal daran erinnern, wie schwer die Frauenarbeit war.

Wie oft gewaschen wurde, das war recht unterschiedlich. Hier spielten
mehrere Fakten eine Rolle. Ob nun jede Woche oder alle 14 Tage oder
vielleicht sogar nur alle vier Wochen gewaschen wurde, das lag weohl an der
Anzahl der Familienmitglieder und dem Personal, aber auch vielleicht
daran, wie viel Wasche man hatte. Doch dringende Erntearbeiten konnten
die Zeitspanne verlangern. Montags war in der Regel der Waschtag. Der
Waschkessel musste schon gut geflllt sein, es musste sich eben lohnen.

Der Waschkessel war so ein "Méadchen flr alles™: Es wurde Wasche darin
gekocht, Badewasser hei3 gemacht, Schweinefutter gekocht und in
einigen Fallen wurde beim Schlachten auch die Wurst in diesem Kessel
gekocht. So ein Waschkessel hatte etwa 100 | Inhalt und wurde mit cirka
70 | Wasser aufgefillt. Geheizt wurde mit Holz, weniger mit Kohle.

Am Abend vor dem Waschtag wurde die "WeiBe Wasche”, also
Unterwdsche (Leibwéasche), Tischdecken, Bettlaken etc., in einer
Zinkwanne oder direkt im Waschkessel unter Zugabe von Wasser und
Soda eingeweicht. Zum Einweichen konnte man aber auch Schwarze Seife
(Schmierseife) oder geriebene Kernseife verwenden. Die Wasche kam in
kaltes Wasser und blieb mit dem Einweichmittel eine Nacht stehen. Am
néachsten Morgen wurde der Ofen angeheizt und der Kessel mit der wei3en
Wische aufgesetzt, bis das Wasser lauwarm war. Dann wurde die weiBe
Wasche herausgenommen und von Hand ausgewrungen. Vor dem
Auswringen musste natlrlich nachgesehen werden, ob die Wasche auch
sauber war, was vor allem die Kragen und Bortchen an den Hemden, aber
auch die andere Wasche anging. Entsprach die Reinlichkeit nicht den
Wiinschen der Hausfrau, so wurde diese Wasche durch Rubbeln auf dem
Waschbrett von den Schmutzstellen befreit. Oftmals musste auch noch
eine Wurzelblrste zur Hilfe genommen werden. Die Lauge wurde
weggeschuttet. Nun wurde in den Waschkessel frisches sauberes Wasser
gegeben, die nachgesehene weilBe Wasche kam hinein, man gab ein gutes
Waschpulver hinzu und lieB die weiBe Wasche kochen.

War das Wasser hei3, dann wurde die weiBe Wasche mit einem langen
Holzléffel herausgenommen und ein paar Mal in eine Zinkwanne mit kaltem
sauberem Wasser eingetaucht und leicht ausgewrungen. Dann kam die
Waische in eine zweite Wanne mit kaltem frischem Wasser und wurde
nochmals griindlich ausgesptiilt. Nachdem die Wasche griindlich
ausgespllt war, wurde sie von Hand ausgewrungen und bei schdnem
Sonnenwetter auf die Bleiche gelegt oder auf eine Leine gehangt, damit sie
trocknen konnte. In einigen Familien war es aber auch ublich, die Wasche
am Morgen vor dem Waschtag einzuweichen und den Waschkessel
abends anzuheizen, damit die Wasche langer Zeit zum Einweichen hatte.

Altere Mitblirger aus "unserem” Hugelland wussten noch zu berichten,
dass der Monat Mérz der beste Bleichmonat war. Es ist anzunehmen, dass
man dieses mit der Kraft der Frihlingssonne im Zusammenhang gesehen
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hat. Auch ist es vorgekommen, dass man im Winter die Wascha zum
Bleichen auf den sauberen Schree gelegt hat. Diese war dann sleif
gefraren, wann man sie herainhalta.

MNachdam die weile Wische aus der heifen Lauge herausgenommen war,
kam die bunte Wasche in dizse noch heile Lauge hinein, und man lieB sie
eing zeitlang zum Einweichen stehen. Dann wurde sie ebenfalls
ausgewrungen, anschlefend in kalles Waszser gegeban, ein paar Mal
durchgesplit, nochmals ausgewrungen und schiieflich zum Trocknen
aufgehangt.

In die inzwischen halbwegs ausgekithite Lauge gab man nun noch das
bunte Arbeitszeug, die sogenannten Stalklamotten, liefl sie sinige Zeit
stehan, dann wurden sie ausgewrungen, gegebenenfalls auf dem
Waschbrett und mit der Wurzelblrste behandelt und zum Trocknen
aufgehangt.

Vion den Familien, dig in den Tdlern in Bachndhe wohnten, wurde um 1900
urd auch noch wesentlich spaler, vielfach die Wésche noch im Bach
gewaschen bazw. wenigstens ausgespult.

1928 wurden die Holzhottich-\Waschmaschine und der Handwringer
erfunden, die flir die Frauen eine enorme Arbeitsersichiarung brachtan.
Nun gab man die Wische, nachdem sie gekocht war, in diesen
Holzboitich. In manchen Haushaltungen wurde die Haolzbottich-
Waschmaschine aber auch erst viel spaler angeschafft, weil es an Geld
mangeite,

Unter dem Deckel des Holzbottichs befand sich ein sogenanntes
Drahkreuz. Durch den Deckal fihre sin vierkantiger Eisenstift, welcher mit
dem Drehkreuz verbunden war. Wernn man den Deckel schloss, wurde von
chan ein Schwengel auf den Eisenstift gesteckt. und so kannte man die
Wasche durch Hin- und Herbewegung schleudern.

Der Handwnnger wurde an den Holzbottich angeschraubt. Er bestand aus
zwei sich gegensinander drehenden Walzen, die mit einer Kurbel gedreht
wurden, Die Walzen guetschlen das Wasser heraus, und die Wasche fiel in
eine aul dem Boden stehande ZJinkwanne. Jetzt wurden die Waschesticke
nochmals grundlich gespllt und abermals durch den Wringer gedreht. Nun
wurde dig weille Wische auf die Bleiche gelegt oder auf sine Wascheleine
zum Trocknen aulfgehdngl. Mit der bunten Wische verfuhr man im Grunde
QENOMITIEN JENauso.

Die nachste technische Erneuerung war der um die Mitte der J0er Jahre
erfundens Wassermotor. mit dem man aber im EHrInEhﬂuser Hilgelland
nicht viel anfangen konnte, wail es hier an Wasserdruck mangelta. Spétar
wurde der Elektromotor entwickelt, den sich die meisten Hugellander auch
zulagten. Mil der slektrischen Waschmaschine, die 1954 auf den Markt
kam und dem spateren Waschautomaten wurde alles wesentlich einfacher.

Es muss nech erwahnt werden, dass die Wasche fruher auch wesentlich
schmutziger war als neulzulage, well die Unterwasche meistens eine
Woche getragen wurde. Die Manner trugen vieffach Biber-Unterwdsche,
und diese war basonders schwierig 2u waschen.
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Der Badetag - Die Kérperwdsche

Wie dag mit dem Badelag bew, mit der Karpenwasche war, wardan sich so
manche Laser heute wundarmn.

Es ist daven auszugehen, dass es im Elfringhauser Higelland um 1200 ein
Badezimmer nicht gegeben hat. Von Ausnahmen abgesehen, hielten
Badezimmer, wie wir sie heute kennen, erst nach 1950 hier Einzug. Die in
der Landwirtschaft beschaftigten Menschen dirften sich nach den
vorlegenden mindlichen Infarmalicnen morgens nach dem Aufstehen
uperhaupt nichl gewaschen haben. Allenfalls hat man sich das Gesicht mit
kaltern Wasser gewaschen, "um den Schlaf herunterzuspulen”. Man wusch
sich des abends nach getaner Arbeit, um den Schweill loszuwerden, Aber
auch da ging es nicht unter diz Dusche, sa etwas kannte man nicht
Gewaschen wurde sich fast grundsatzlich mit Kaltem Wasser, dadurch
wurde man auch unempfindliicher gegen Kilta,

Generall war der Sonnabendnachmittag der Badetag. Gebadet wurde in
der Waschklche, die man auch schon einmal Diele (Deele) nannte. Das
Waschklchen-"Badezimmer” bestand aus einer cvalen oder [Englichen
Zinkwanne, dem Waschkessel und dem Ofen. Der Ofen wurde angehsizt,
das Waschwasser im Waschkessal heilfi gamacht. In dig Zinkwanns wurde
ain Tail kaltes Wasser singeflill. So wurde as in der WaschkiOche auch ein
wenig warm, so dass man es mit nacktem Korper gerade noch ertragen
konnte, wenn es im Winter draulfen kalt war, Wern das Wasser heill war,
wurde es mit einem Eimer oder einer Ubergrolen Schédpfkelle in die
Zinkwanne gegeben, und rwar soviel dass das Wasser ertriglich warm
war. Nun ging es los, Zusrst kamen die Kinder in die Wanne, manchmal
zwal zur gheichen Zeit, oder unter Umstdnden drei bis vier und mehr
racheinander ing gleiche, immer wiader mit heibem Wasser nachgeflllte
Wasszer, Bai den entsprechenden Temperaturen trocknete man sich in der
Waschkiche ab. Im Winter kam es aber auch vor, dass man sich in eine
Decke einhllte und eilends in die Wohnkiche (Wohnstube) lief und sich
dort griandlich abtrocknete. Hin und wieder wurde &in Eimer des
inzwischan lauwarmen Wassers entnarmmean und schaorn ginmal ein Tail der
Digla oder die Stanplatien vor dem Haus damit gereinigt (geschrubbt).
Dann wurde wisder heiles Wasser nachgeschittet, und nun waren die
Frau und der Mann an der Heihe. Wenn die Eltern oder erwachsene
Menschen im Waschkichen-"Badezimmer” waren, dann durften die Kindar
nicht hinein.

Statt der Zinkwanne gab es abar auch runde Tonnen, in die man sich

hineinstellen konnta, um die Korparwdsche vorzunshmen. Es st
anzunehrmen, dass am Ende noch die Magde und Knechte bei den grolan
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Bauern die Waschkiiche benutzten. Mit dem letzten Badewasser wurde
dann die Diele gereinigt (geschrubbt).

Gewaschen wurde sich - wie erwdhnt - des abends nach getaner Arbeit,
aber das in der Regel mit kaltem Wasser. Das konnte an dem grofen
sandsteinernan Splilbecken geschehen, welches man in fast allen Hausern
hatte oder aber etwas umstandlicher in einer groBen Schissel. Im Sommer
geschah das Waschen vielfach aber drauBen am Bach, am Teich oder mit
dem gepumpten Wasser aus dem Brunnan, Im Sommer kam es auch vor,
dass schon morgens die Zinkwanne nach drauBan gestalit und mit Wasser
aufgefilit wurde, damit sich das Wasser an dan Sonnenstrahlen erwdrmean
kannte.

So war das in der ersten Hélfte das vergangenen Jahrhunderts.

Es gab aber auch Auznahmen. Wenn man im Sommer im Heu war oder
spater in der Getreidesrnite und man gedroschen hatte, dann wurde sich
arundsaizlich richtig gewaschen, aber auch das in den Sommermanaten
mit kaltem Wasser. Heusamen und kleinste Teilchen von Getreidekaff
setzten sich gerne in den verschwitzten Poren fest, und die mussten
einfach vom K&rper herunter. Man ging dabai oft zum Bach oder zum Teich
und wusch sich mit kaltem Wasser, was nicht sg ganz angenshm war.

Es gab da aber nach sinen bescnderen Trick. Ob nun am Teich oder am
Bach cder beim Waschen an der draufen aulgestellten Zinkwanne: Man
streckte vier Gabeln in die Frde, hiangte Laken dariiber und schitzte sich
5o var ungebetenen Zuschauern, das Waschen erstreckie sich ja Ober den
ganzen Korper.

So wusste man sich zu helfen, und das war ganz sinfach damals.

Die Trinkwasserversorgung
im Elfringhauser Hiigelland

Eines der ganz groBen Problema im Elfringhavser Hiigelland war die
Trinkwasserversorgung, wie ilberhaupt die Wasserversorgung im
Aligemeinen. Jedes Anwesen hatte seinen eigenen Brunnen, welcher in
den meisten Fillen aber nicht sonderich tief war und namentlich in
Sommern und nach langeren Trockenperioden nicht genugend Wassear
hergab. Auch der auf vielen Héfen und Keotten angelegte angebliche
Ententeich, der in Wirklichkeit aber als Léschteich bei Bridnden gedacht
war, war kaine Lisung, zumal es dissem Wasser an Sauberkeit fiir Mensch
und Tier fehlte.
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Mit diesem Problem hatten die HOgelldnder schon immer zu kampfen.
Ganz extrem wurde disses, als man nach 1950 mehr und mehr vom
Getreideanbau abrickte und total aul Milchwirtschaft umstelite. Vor allem
in den Hahenlagen im Bereiche des jetzigen Hohenweges in Elfringhausen,
aber auch in OberstUter und auf den Hohen zwischen Wodantal und
Fetderbachtal war die Wasserversorgung in friheren Jahren teilweise sehr
schwierig, wenn nicht sogar kritisch. Das sollte sich erst in den 1970er
Jahren mit der Bezuschussung durch die Stadt Hattingen beim
Tiefbrunnenbau bessern.

Kamen die Kotter bei auferster Sparsamkeit im Verbrauch mit dem
Wasser noch so einigermaBen (ber die Runden, so musste doch
mancher Bauer die Wasserquellen in dan Wiesantdlern und Waldern
anfahren, um Wasser fur die Versorgung von Mensch und Vieh 2u
sichern, Letzilich mussten die Bache herhalten; in Milchkannen und
Jauchefassern wurde das Wasser zu den Hofan geholt. Da ein Rind bis
zu BO Liter Wasser pro Tag brauchte und man 20 Tiere und mehr hatte
kann man sich leicht ausrechnen, was flir eine Arbeit es war, wenn man
das Wasser in Milchkannen heranschaffen musste. Hinzu kam ja noch.
dass man zum Kochen, Trinken, Waschen, Spllen und auch zum
Milchkannenspilean usw. stets Wasser bendtigte. Es soll vorgekommen
sein, dass eine Kottersfrau fur die Versorgung ihrer sechs Rinder den
ganzen Tag uber Wasser geschleppt hat. Sie musste es in zwei 5-I-
Kannen erst aus dem scgenannten Siepen bis zum Weg holen, dann
wurde das \Wasser in eine groflere Kanne gefillt, die dann irgendwie
ins Haus gebracnt werden musste, Wenn man da um die 500 | Wasser
"organisieren” musste, das war schon nach heutigen Vorstellungen
eine entsatzliche Arbeit. 50 geschehen noch nach 1950,

Ez gab sinige Anwesen, die ihren Brunnen im Keller hatten; der
uberwiegende Teil der Higellinder aber hatte neben dem Haus ein
sogenanntas Brunnenhaus (Putthus). Den Brunnen nannte man Pitt.
Dear Brunnen war etwa funf bis neun Meter tief, und er war mit Steinen
ausgemauert, was aber auch nicht grundsatzlich der Fall war. Uber
diesem Brunnen hatte man ein Holzhduschen errichlet, in dem auf zwei
Balken eine Holzwelle befestigl war. Auf dieser Holzwelle war aing
Kette von entsprechender Lange verankert, an welcher ein Zinkeimer
befestigt war. AuBerhalb des Pitthauses war an der Holzwelle sine
Kurbel befestigt, mit welcher nun die Kette mit dem leeren Eimer
haruntargakurbelt wurde. Wenn der Eimer voll Wasser war, so0 kurbelte
man ihn mit der Kette nach aben. Mun musste man das Wasser noch
in die Kiche, in den Stall, zur Viehtranke auf der Weide oder in den
Garten tragen. In den Stall trug man dabei zwei Eimer zugleich, zur
Trinke und in den Garten auch. Lagen Tranke und Garten weit vom
Brunnen weg, 50 gab es da noch einen Schwengel, den man auf den
Schultarn trug. um die Arme zu entlasten.
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Vielfach hatten Bauern und Kitter im Elfringhauser Hilgelland aber um
1800 eine aoder zwei Pumpen im Haus. Yom Brunnen zur Pumpe war 2ine
Leitung geleqt, und mit der Pumpe konnte man jetzt das Wasser von Hand
ins Haus pumpen. e Pumpen sind inzwischan fast alle varschwunden.
Mur einige sind dem Hiugelland erhalten geblisben und zigren heute noch
eine Ecke in der Kiche. lhre blankgepulzten Messingteile sind immer noch
gin Stolz ihrer Besitzer, An der Pumpe war 2in Kolben mit einer
Ledermanschette zum Ansaugen des Wassers, Diese Manschette wurde
hin und wigder defekt. Dann musste man die Pumpe ausbauen, den
Koleen abschrauben und mit diesem zum Schubhmacher gehen, um das
Leder zu ermsuern. Hatte man bis 1800 und auch spater noch
schuhmacher hier im Hilgalland, so war der Weag maistens nicht wait. Als
es dann hier auf dem Lande keine Schuhmacher mehr gab, musste man
bis zur nAchsten Stadt laufen. Wieder gingen einige wertvolle
Arbeitsstundean verlaren.

Vom "Hiisken” zum Badezimmer

Die loiletten- bzw. Abortirage wurde im Elfinghauser Higelland in dem
van uns in diesem Heft behandelten Zeitraum wvon 1800 bis um 1850
ziemlich unproblematisch geldst. In den viehhaltenden landwirischaftlichen
Betrieban bafand sich die Toilette - wie bereits erwahnt wurde — meist in
giner Ecke des Kunhstalles. Die Fakalien landeten direkt auf dem
Misthaufen, im Jauchekeller oder in einer gesondertan Grube, weil man
diese zum Dingen im Garten bandtigte. Es hét sich nach unserer heutigen
Meinung zwar etwas ordindr an, abear es war nun ainmal unweigarlich so,
dass unsers Vorfahren den Abort Driethiisken rarnten. Manchmal war
auch an den Kuhstall sin kleines Hauschen 'Hisken" angebaut. Diese
Hauschen waren vielfach avch mit Fenster versshen, frei nach dem Motio
“Mach's Fenstar auf, lags Lufl hingin usw,” Das Hisken konnte auch auf
der Diele bzw. in der Waschkuche sein, aber auch in der Scheuns, Selbst
im Garten fand man frither so sin Hauschen, Das war insofern praxtisch,
als man einmal bel der Gartenarbeit nicht kis ins Haus laufen musste, um
sich zu entleeren und zum anderen brauchte man den Dung nmicht so weil
zu tragen. Beispiele sind bekannt.

Avech fiir die Nacht kannte man keire Probleme. Unter dem Beftt oder im
Machtschrankchen daneben befand sich @in Machttopt, auch Betivase
genannt, in wealche man des nachts sein "Geschaft”, meist jedoch nur Urin, e ; 3
machte. Unsere Vorfahren nannten dieses Gefdl "Pisspott” bazw. U
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Das war aber nichi nur awl dem Larnde so. Selbst in den
Bergarbeitersiediungen |m RBuhrgebiet waren die Tolletten bis um 1950
oftrnals drauBen, und in den Mietshdusern befanden sie sich auch nicht
mmer in der Wohnung, sonderm man musste im Flur eine halbe Treppe
ninunter- oder hinaufgenen. Auf der Kunschen Nehrung haben wir noch im
Jahre 1997 ein Kuriosum ganz besonderar Art entdeckt, wir haben dieses
"Monstrum” Synchron-Toilette genannt. Es standen auf der Herrentoiletie
zwei Porzellantoilatten nebensinander und in einem dritten Backen konnte
gine dritle Person gleicheeitig urinieren. Dach blgiben wir im Elfringhauser
Higelland., Wer bis 1982 die Elfringhauser Schule besucht hat, wird sich
nech gut erinnern. Unterhalb der alten Schule stand das Teilsttengebdude,
Auf der linken Seite waran die Toilsttan fir die Jungen, auf der rechtan
Seita fir gie Madchen, und an der hinteren Wand war die legenddra Rinns,
n welche die Jungen ihren Urin ablassen konnten. Selostverstandlich gab
a5 kaine Porzellanbottiche. Da war ein Maverchen, auf welchem Bretter
festgamacht waren, in die ein Lach geschnitten war, welches mit ainem
Hoizdecke| zugedeck! wurde. Baim Banutzen nahm man den Dackel hoch,
machte sein "Geschaft” und deckte die Offrung wieder mit dem Deckal zu.
Natlrdich hat man sich vorher den Hintern abgeputzt \Womit??7 At
Zeitungspapier, womit denn sonst! Aber das waren wir ja alle van zuhause
gewahnt.,

Erst Ende der zwanziger Jahren kamen die ersten Porzellantoiletten ins
Hugelland. Einige der grofien Bauern legten sich auch ain Badezimmer zu,
ater die breite Masse kam in diesen Genuss erst nach 1950,

Moch heute kann man im Hogelland diese cridmlichen Toilettan antreffan,
wenn auch drinnen das Badezimmer Einzug gehalten hat.
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Das "Hisken (iber dem Misthaufen" ist heute noch im Wodantal zu sehen
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"Hisken" den stolzen Rischenhof

Bis zum 16.04.45 zierte das
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wir bewegen Menschen

Schiwy GmbH & Co. KG - Roonstrale 2-4 - 45525 Hattingen - Fon 0 23 24 - 59 499-0
Fax 023 24 - 59 499-39 - Offnungszeiten: Mo-Fr. 9.00-19.00, 5a 9.00-16.00 Uhr

Jetzt auch Buchung von
Flugreisen, Schiffsreisen, Last-minute-Angeboten
Stdndig Top-Reiseziele zu Superpreisen.
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Gebeco  Attika arOsA-®

OFTOLIMY  Studiosus I GGEA__MI;QKQ_'FS seetours

Kompetente und individuelle Beratung

ITS alltovey,.. .-

4-Sterne Fernreise-
komfortbusse in
jeder Grofie!

Organisation und Durchfiihrung von
Tages-, Mehrtages- und Studienreisen

Erstellung von Sonderprogrammen nach
fhren Wiinschen fiir Vereine, Betriebe, Schulen

Internet: http://www.schiwy.de - E-Mail: info@schiwy.de

92

Opa Zarges und die Schafhirten vom Medebach

Beim Suchen nach den Spuren der Vergangenheit stieBen wir auf einen
Zeitungsbericht aus der guten alten "Heimat am Mittag” vom 18. Marz
1954. Diesem Bericht konnten wir entnehmen, dass der seinerzeit
80jahrige Opa Zarges friiher selbst eine Herde von 200 Schafen hatte. Aus
Altersgriinden hatte er die Herde auf cirka 90 Tiere abgebaut und 77jahrig
im Jahre 1952 die Schafzucht aufgegeben. Heinrich Zarges, der den Hof
"Am Freisen” im Wodantal bewohnte, war der letzte Schafherdenhalter im
Elfringhauser Hlgelland.

Im Marz 1954 hatte Heinrich Zarges wieder einmal Besuch von Kollegen
aus dem waldeckschen Medebach bekommen, zwei junge Hirten mit einer
Herde von 500 Schafen. Diese hatten sich, als sie durch die Ruhrberge
zogen, daran erinnert, dass schon ihre Vater und GroBvéater in
Bredenscheid beim Kollegen Zarges stets eine gute Unterkunft gefunden
hatten. Und die war ihnen dieser Tage, als sie mit ihrer Herde einen
Gewaltmarsch von rund 35 km durch das Ruhrgebiet hinter sich gebracht
hatten, mehr als willkommen. Mit selbstverstandlicher Gastfreundschaft
wurden die Medebacher mit ihren Tieren von Heinrich Zarges empfangen
und versorgt. Am bullernden Kanonenofen wurden manche Erlebnisse,
Erfahrungen und Erinnerungen ausgetauscht, von diesem schonen Beruf
geschwarmt, der doch so mit den Schonheiten und Geheimnissen der
Natur verwachsen ist.

Da die Medebacher auch auf dem Winnerhof Ubernachteten, dort in bester
Erinnerung waren und wir die Adresse hatten, machten wir uns auf nach
Medebach, um diesen inzwischen alt gewordenen Schafer, der zufallig
auch noch mit Hausnamen Schéafer hei3t, nach seinen Erlebnissen zu
befragen. Es ist sehr interessant, was dabei herauskam.

Uns wurde berichtet, dass die Medebacher Schafer an Allerheiligen mit
ihrer Herde von 600 bis 650 Schafen aufbrachen und um Ostern, meist
gegen Mitte April wieder daheim anlangten. |hre Wanderroute filhrte dabei
durch das Sauerland, vorbei an Hagen und Sprockhovel nach
Bredenscheid und Elfringhausen. Weiter ging es zu den Ruhrwiesen bei
Blankenstein, dann in einem Gewaltmarsch durch das Ruhrgebiet in den
Raum Herten, am ndrdlichen Ruhrgebiet vorbei ging es zum Rhein bei
Wesel, wo man nur zu einer bestimmten nachtlichen Zeit die Rheinbriicke
passieren durfte, und dann bis zur hollandischen Grenze bzw. in die
niederrheinischen Gebiete um Straelen, Geldern, Kevelar, Biiderich usw.
Uber annéhernd die gleiche Wanderroute ging es auch wieder zurtick. Zur
Schafherde gehdérten auch noch zwei Hunde. Ubernachtet wurde bei den
Bauern. Im Elfringhauser Hugelland war das bei Zarges und auf dem
Winnerhof bei Rische. Beide Bauern wurden von Herrn Schéafer aus
Medebach als duBerst gastfreundlich geschildert.

Das mit der Gastfreundschaft war natirlich nicht Gberall selbstverstandlich.

Wie Uberall im Leben, so gab es auch da soiche und solche. Mit dem
Ubernachten gab es weniger Schwierigkeiten, Verpflegung gab es natdrlich
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nur bei besonders gastfreundlichen Leuten. Meistens gab es nur abends
etwas zu essen, manchmal auch mittags. Besonders an Weihnachten
wurde man gut mitverpflegt. Bei manchen Leuten ging die Gast-
freundschaft so weit, dass sie den Schéfern auch die Wasche gewaschen
haben.

Fachlich ausgedriickt haben die Schafe bei den Bauern Wiesen und
Weiden, Ribenfelder, Zuckerriibenfelder und WeiBkohlfelder (Kappes-
felder) abgehtet, sich von den Abfallen auf den Feldern ernahrt. Im Raum
Buderich wurden dabei schon einmal ganze Kappesfelder abgehitet, weil
es sich flr die Bauern nicht lohnte, den WeiBkohl zu ernten. Der Lohn wére
teurer gewesen als der Erlés. Wenn ein sogenannter Besen im Feld stand
- das war ein Stock mit einem Strohwisch daran — dann durfte das Feld
oder die Wiese nicht abgegrast werden. Von den Bauern bekam der
Schifer auch schon einmal Verpflegung mit. Neben Brot auch Rosenkonhi,
den man im Rucksack transportierte und zur gegebenen Zeit kochte. Einen
Kochtopf hatte man wohl auch dabei.

Neben dem Passieren der Rheinbrlicke war besonders die Durchquerung
des Ruhrgebietes problematisch. Nachdem der Schafer in Herten
Ubernachtet hatte, mussten bis zur nachsten Nachtigung in Wattenscheid-
Eppendorf oder Bochum-Stiepel 35 km am Streifen in einem ziemlichen
Tempo gelaufen werden, so wollten es damals die Behdrden. Bei dem
heutigen Verkehr ist es kaum denkbar, dass man mit einer Herde von so
gewaltigem AusmaB die verkehrsreichen Ruhrgebietsstadte Uberhaupt
noch durchqueren darf.

Nachdem die Ruhrwiesen bei Blankenstein, Welper, Kosterbriicke
nochmals abgegrast waren, ging es wieder zu Zarges ins Wodantal, von
Zarges zu Rische ins Felderbachtal und wieder zu Zarges. Uber
HaBlinghausen, Gevelsberg, Ennepetalsperre und Breckerfeld ging die
Wanderroute durchs Sauerland, und um Ostern bis Mitte April war der
Heimatstandort Medebach wieder erreicht. Bis zu 10 und 15 km wurden
dabei taglich zurlickgelegt.

Als Anton Schafer aus russischer Kriegsgefangenschaft heimkehrte, wollte
er den Beruf eines Wanderhirten eigentlich nicht aufnehmen. Er tat es
seinem alten Vater zuliebe, dem es das Herz gebrochen hétte, wenn sein
Sohn sein Lebenswerk nicht fortgeflihrt hatte. Sein Vater hatte schon vom
GroBvater die Schafherde Gbernommen. Der GroBvater hatte vor dem |.
Weltkrieg Uber 3 000 Schafe. Sie waren auf vier Herden aufgeteilt, mit
denen der GroBvater und die Onkel bis nach Frankfurt gezogen sind. Ob
schon zur Zeit des UrgroBvaters die Familie Schafer eine Schafherde hatte,
ist nicht bekannt.

Anton Schéfer betrieb die Schafzucht bzw. Wanderherde zehn Jahre. Nach
dem Tode seines Vaters wurde die Herde an einen anderen Schifer
verkauft. Anton Schéafer stelite auf Milchwirtschaft um, wie das hier im
Hugelland um diese Zeit auch gemacht wurde. Er hatte erst 12, dann 30
Kihe. Inzwischen hat er sich altersbedingt langst zur Ruhe gesetzt.
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ichen in Bredenscheid Visite
schufi aus der Vogelschau.

ager Notizen

Die Heberollen uUber
die von der West!,
Landwirtschaftl. Be-
rufsgenossenschaft v
' 1. 4. 54 bis 31, 3, 1955
ausgeschriebenen
Mitgliederbeitrage
liegen vom 22, 3. ab
zwei Wochen lang
zur Einsicht bei der
Amtsverwaltg Hat-
tingen-Land, Zimmer
8, aus,
rbruch auf dem Obermarkt
mittag den Verkehr auf der
» lahm. Da man den Hydran-
iahe des Bruchs abstellen
der Druck aul den am Ge-
o stark, daBl hier ein munte-
* Stralle .bewasserte”.

Dehler, der neu gewlhlte
der FDP und Fraktionsvor-
FDP im Bundestag, wellt
im Ennepe-Ruhr-Kreis. Er
ner Versammlung in Gevels-

fthrung. Der CVIM
ommenden

verans=
Montag um 17.00

[ Opa Zarges hatte Besuch

2 junge Hirten mit 500 Schafen
iihernachteten in Bredenscheid

Frither besall der heute 80jihrige selbst eine Herde von 200 Schafen

Bredenscheid. Viele Jahre lang zog der fast 80jihrige Opa Zarges mit scinen 200
Schafen durch die Ruhrberge und den welleren westfilischen Raum. Bis fir ihn die
Schafzucht unrentabel wurde und er in den wohlverdienten Ruhestand irat. Das war

vor xwel Jahren.

Seitdem ist in unserem Raum das Bild
einer grolen weidenden Schafherde selten
geworden. Nur hin und wieder wird es
wieder lebendig. So dieser Tage, als Opa
Zarges unerwartet den Besuch von jun-
gen Hirten und 500 Schafén erhielt

Die hatten sich, als sie durch die Ruhr
berge zogen, daran erinnert, dafl schon
jhre Viter und Grolviiter in Bredenscheid
beim Kollegen Zarges stets eine gute Un-
terkunft gefunden hatten. Und die war
ithnen dieser Tage, als sie mit ihrer Herde
einen Gewaltmarsch von 35 km durch das
Ruhrgebiet hinter sich hatten, nur zu
willkommen

Mit selbsiverstindlicher Gastireund-
schaft wurden sie mit ihren Tieren in Bre-
denscheid empfangen und versorgt. Und
dann sall man am bullernden Ofen bei-
sammen und tauschte Erlebnisse, Erfah-
rungen und Erinnerungen aus Und es
offenbarte sich wieder einmal, mit wieviel
Romantik dieser Beruf auch heute noch
umgeben ist, wie eng die, die ibn ausiben,
mit der Natur und ihren Schonaciten und
Geheimnissen verwachsen sind

Am anderen Morgen wurde dann Ab=
schied genommen. Dle jungen Schafer
rogen mit ihrer  Heerschar® der Heimat,

dem fernen Hessenland, zu, die sie ein
halbes Jahr lang nicht mehr gesehen
hatten

Zwischen Ruhr und Ennepe notiert

Ennepe-Ruhr, Die Jugendschiffen fur
die Jugendkammer und das Jugendge-
richt fur den Amisbezirk des Amisge-
richts Hattingen wurden ausgewahit. Die
Listen Uber die Namen der ausgewlhlten
Personen liegen bei den Jugendamtern
der Stidte Hattingen und Herbede und
der Amter Hattingen-Land und Blanken-
stein vom 20. bis 26. 3. aus,

Allendorf. — Unter schwerer Anklage.
Ein Altendorfer Handwerkermeister
wurde von der Polizei festgenommen. Er
steht im dringenden Verdacht unsittli-
cher Handlungen. Der Mann wurde nach
seiner Vermehmung entlassen

Nilederwenigern., Zur neuen Kliranla-
ge in Niederwenigern, in der Kerbecke,
wird jetzt ein Zugangsweg gebaut. Ge-
stern haben die Arbeiter die Packlage
geseizt. Auch um das Klarbecken herum
fihrt ein befestigter Weg. Das teilweise

Niederstuter und Bredenscheld z2usam-
men. Ende dieser Woche in Stiter,. Am
kommenden Sonntag findet im Gottes-
dienst zu Niederstiiter (Kirchsaal) um
8.45 Uhr die sogenannte Vorstellung der
Konfirmanden statt Durch ein Gesprich
mit thnen wird die Konfirmation vorbe-
reitetl.

Herbede. Aufschllisse.
Der Vorstand des Heimat- und Verkehrs-
tagte in der Bahnhofsgaststatie
Die Sitzung galt der
Festsetrung der Tagesordnung rur Durch-
fihrung der

Interessante

VEereins

der Wwe. Franken

Jahreshauptversammlung,
19.30

In der Versamm-

die am Freitag, 2. 4, um Uhr, im
Hansa-Ho!, stattfindet
lung soll u. & auch das Jahresarbeits-
programm des Vereins festgelegt werden,

das nicht nur fir die Mitgliseder, sondern

Ile Bewohner interessante

Aufschlises srwarten iafit

[ Opa Zarges (rechts) und die Schéfer aus Medebach mit ihrer Schafherde ]

opa Zarges (rechts) und die schifer aus Medebach mit ihrer Schafherde




Hengler aus Msgebach [ S . " Sehdinr gus Medebiaon

X




QUELLENNACHWEIS

Archiv des BHV Elfringhausen
Zeitzeugenbefragung

Erinnerungen des Autors
ELFRINGHAUSER HEIMATSCHRIFTEN

Bisher erschienen:

1995: Band 1 - 16. April 1945, Schwarzer Tag im Higelland
(vergriffen, als Kopie zu erhalten)

1996: Band 2 - Elfringhausen und die Hausbandweber
(1. Auflage vergriffen, 2. Auflage 1998}

1997: Band 3 - 100 Jahre Sparverein Elfringhausen (Friedhofsverein)
( Restbestédnde )

1998: Band 4 - Die Elfringhauser Kirchen
(Restbestande )

1998: Band 5 - Der Elfringhauser Landwehrverein

1999: Band 6 - Vom Wagnes- (Ur)wald zur Elfringhauser Schweiz
I, Teil: von der Urbesiedlung bis um 1005
(vergriffen, als Kopie zu erhalten)

2000: Band 7 - Die Elfringhauser Volksschule

2003: Band 8 - 50 Jahre SSV Preussen Elfringhausen
{(Jubildumsschrift)

2004: Band 9 - Auf den Spuren der Vergangenheit
- Die Seibstversorgerbetriebe -
In Vorbereitung:

- 60 Jahre Freiwillige Feuerwehr - Loschzug Elfringhausen
(Jubildumsschrift) - geplant 5/2004

- Auf den Spuren der Vergangenheit
- Von den Trampelpfaden zum Wege- und StraBenbau -
{geplant 10/ 2004)

- Vom Wagnes- (Ur)wald zur Elfringhauser Schweiz

iI. Teil: Die Hofe des Elfringhauser Higellandes
in der Isenberger Vogteirolle von 1220

H-G'S
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CAFE - RESTAURANT

HAUS gﬁi\'win,«’

Seit liber 40 Jahren in Familienbesitz

Das Haus mit dem besonderen Ambiente, mitten im Herz der Elfring-
hauser Schweiz. Wir bieten hervorragenden Komfort und Service,
bergische Kiche und Feinschmecker-Spezialitaten,
gepflegte Getranke sowie die weit Gber die Stadtgrenzen hinaus
bekannte Kuchenauswahl aus eigener Herstellung.
Gesellschaftrdume bis ca. 50 Personen.

Von unserer Sonnenterrasse genieBen Sie die
landschatftlich reizvolle Umgebung.

Aut Ihren Besuch freuen sich

Dirk und Monika Barwinkel
Hoéhenweg 38

45529 Hattingen-Oberelfringhausen
Tel.: 020 52/2156
Fax:02052/3775

www.hausbaerwinkel.de

Durchgehend gedffnet ab 11 Uhr - Montag und Dienstag: Ruhetag

Fir Mittags und Abends Tischreservierungen erbeten. )




WIR ENGAGIEREN UNS, DAMIT DIE
ZUKUNFT UNSERER KINDER

NICHT IN DEN STERNEN STEHT,

Die Zukunft des Standorts Deutschland ent-
scheidet sich in den Regionen. Dort, wo die
Menschen leben und arbeiten. Mit der Initiati-
ve “Standort: hier" engagieren wir uns fur eine
dynamische Wirtschaftsentwicklung vor Ort.
Und damit zugleich flr die Verwirklichung der
personlichen Perspektiven jedes Blrgers.
Mehr Informationen erhalten Sie bei uns.

Sparkasse Hattingen =

“Standort: hier” — Die Initiative der Sparkasse
fir Menschen und Wirtschaft in der Region.




